
PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA
DE PERUÍBE

CONCURSO PÚBLICO 01/2016

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA TESTE DE APTIDÃO FÍSICA PARA O CARGO DE

AGENTE OPERACIONAL

1. Todos os candidatos  APROVADOS e classificados no cargo de  AGENTE OPERACIONAL,  cujos nomes

estão  relacionados  abaixo,  deverão  comparecer  no  dia  29 de MAIO de 2016 (Domingo),  com
abertura dos portões  às 08:30h e fechamento dos portões às 09:00h,  NO GINÁSIO
MUNICIPAL DE ESPORTES MARCOS ENZEL WINZENTIER,  sito a Rua José Veneza Monteiro 555 – Jd.
São João – Peruíbe/SP. 

Referências de localização do ginásio: ao lado do Tiro de Guerra de Peruibe e em frente à escola Profª Maria
Amélia Ribas Capilongo.

AGENTE OPERACIONAL

INSCRICAO NOME RG ESCRITA PONTOS CLASS

680480 ENZO RANIERI GIZZI 33908706-7       82 82 1

673250 EDNA SANTIAGO LOPES 229346534 80 80 2

675980 EDER SIQUEIRA DE SOUZA 413405035 78 78 3

692482 YURI NICHOLAS BEX 358617625 76 76 4

667788 LIZIARA MARIA KREUSER DOS SANTOS 40812751X        70 70 5

668010 FABIOLA FERREIRA ANDRADE 216223349 68 68 6

682630 HENRIQUE TOSHIYUKI OSHIRO 406999107 68 68 7

693030 ANA RIBEIRO PEREIRA DOS SANTOS 187698636 66 66 8

667790 MARCOS PAULO DE CARVALHO BELTRAO 1815380 66 66 9

708075 MARY ROSE DE LOURDES RAIMUNDO 15222657 66 66 10

671571 ENAILE ROSA DE SOUZA PINTO 418806597 66 66 11

667993 MARIA SIMONE PEREIRA FREIRE 43078005-9       66 66 12

667208 MAYARA DA SILVA SOARES 45666694-1       66 66 13

692603 CHRYSTIAN MUNIZ DA SILVA 504402298 66 66 14

688795 JAILTON DOS SANTOS 23596989-8       64 64 15

669928 LICIELE LOPES DOS SANTOS SOUZA 487500702 64 64 16

708617 VINICIUS ALTAMIRANO BAETA DA SILVA 491837471 64 64 17

693174 ISABELLA DE CASTELA TEIXEIRA 560459750 64 64 18

673792 SANDRA APARECIDA DALAN 165836593 62 62 19

668590 ELIENE DOS SANTOS MINEIRO 270049538 62 62 20

675181 MARIA CRISTINA DOS SANTOS SANTANA 245719556 62 62 21

667368 WILSON ALVES REGHINI BUENO 418807000 62 62 22

692652 MATHEUS KIRSTEN 483416708 62 62 23

669075 JANAINA FERRIS RODRIGUESS 288657652 60 60 24

671141 FABIO TRIGO DE ANDRADE 320130265 60 60 25

675332 BRUNA CORDEIRO DE SOUZA 412397262 60 60 26

668468 HEBRAICO DOS SANTOS POMPE 483850585 60 60 27

685162 FERNANDO AURELIO DOS REIS 14329027 58 58 28

687343 JULIA MARIA MENDES VIANA 286505678 58 58 29

674194 ELIANE JUSTINIANO MARTINS 27661852X        58 58 30

672752 ARLEIA VIEIRA CAMPOS 46.921.948-8     58 58 31

702921 PAULO JORDAO DA SILVA BOCCATTO 339636944 58 58 32

690869 RAQUEL FILHO TRINDADE 431440104 58 58 33

690388 PRISCILA ALVES ANGELOTTI 441190765 58 58 34

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe
Concurso Público 

1



PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA
DE PERUÍBE

CONCURSO PÚBLICO 01/2016

AGENTE OPERACIONAL

INSCRICAO NOME RG ESCRITA PONTOS CLASS

668148 TAMIRIS PEREIRA DA SILVA 4722650808 58 58 35

666477 INGRID VIEIRA DA COSTA 496171367 58 58 36

669545 CELIA DOMINGUES DE OLIVEIRA 25278016-4       56 56 37

669869 EDER SANTOS RIBEIRO 291555032 56 56 38

685628 ANA PATRICIA BARBOSA DUARTE 413408498 56 56 39

696718 TATIANE ROSA DE JESUS APOLINARIO 443623764 56 56 40

701150 SILVIA RITA DO NASCIMENTO MENDONCA 46164050-8       56 56 41

668011 AMANDA TEIXEIRA DE SOUZA SANTOS 445206937 56 56 42

667617 FERNANDA AKEMY TAKUSI YAMADA 565301986 56 56 43

691576 FERNANDO AUN 538539756 56 56 44

693187 INDARA INAE SANTOS 56869370X        56 56 45

687003 MARIA JOSE DA SILVA 251873171 54 54 46

691569 ROSANGELA XAVIER DA SILVA 22.254.522-7     54 54 47

708048 EDNALDO DE SOUZA SILVA 35269894 54 54 48

675088 NATHALIA DUWE SERRANO 434850172 54 54 49

691245 TASSIO MATSUTOKU HIGA 43077918 54 54 50

672113 JORGE GUILHERME SANTOS JESUS DA SILVA 413095022 54 54 51

671014 ANA CLARA SANTANA DOS SANTOS 45494777 54 54 52

700501 JORGE CABRAL 13095001 52 52 53

687949 FLAVIO ALEXANDRE DAS CHAGAS 246661641 52 52 54

670004 PAULO FRANCINALDO DE SOUZA SOUZA 28293825-4       52 52 55

668842 MARIA APARECIDA FELINTO DA SILVA 290090805 52 52 56

674710 JACSON SILVA DOS SANTOS 408100199 52 52 57

674564 JENNIFER FELIX SOARES 414168745 52 52 58

670063 TALITA CARVALHO RAMOS DO NASCIMENTO 44504441X        52 52 59

673799 ISMAEL CHAGAS 15899473 50 50 60

666938 SILVIA HELENA FALAMESCA 19166201X        50 50 61

692814 MARIA DE FATIMA DOS SANTOS 306966475 50 50 62

673704 PRISCILA BRUNO 347473970 50 50 63

673891 NATHAN ALBERTO DE AMORIM SILVA 485698523 50 50 64

701268 EGLE MARIANY FLORINDO RIBEIRO 488172068 50 50 65

692984 DAVID RIBEIRO DOS SANTOS 504402328 50 50 66

694004 LEANDRO DA SILVA FERREIRA 385838098 50 50 67

697866 ADALGISA NOVAIS PINTO 251868412 50 50 68

2. O candidato que chegar após o fechamento dos portões será automaticamente eliminado da realização da
prova de aptidão física, deixando de obter a pontuação ali disputada.

3. Para a realização da prova prática de aptidão física somente será admitido o candidato que apresentar
Documento oficial com foto que bem o identifique como: Carteira e/ou Cédula de Identidade expedida pelas
Secretarias  de  Segurança,  pelas  Forças  Armadas,  pela  Polícia  Militar,  pelo  Ministério  das  Relações
Exteriores, Cédulas de Identidade fornecidas por Ordens ou Conselhos de Classe, que por lei federal, valem
como documento de identidade, como por exemplo, as do CREA, OAB, CRM, CRO, etc, e a Carteira de
Trabalho e Previdência Social bem como a Carteira Nacional de Habilitação (com fotografia na forma da Lei
nº 9.503/97) 

4. O candidato deverá apresentar ainda:  ATESTADO MÉDICO emitido por instituição pública ou privada, que
demonstre que o mesmo está apto ao teste de aptidão física, emitido há menos de 30 (trinta) dias da data
marcada para realização dos testes, nos termos do Capítulo IX, item 4 do edital de abertura do concurso
01/2016.
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA
DE PERUÍBE

CONCURSO PÚBLICO 01/2016

5. Instruções para o teste de aptidão física:

TESTE 1

TESTE DE RESISTÊNCIA FÍSICA –CORRIDA OU CAMINHADA ACELERADA
O teste avaliará o condicionamento físico do candidato, necessário para o cumprimento das tarefas pertinentes ao
cargo.

Aplicação: 
Homens:Correrão ou andarão em passos acelerados por uma distância de 70 metros e terão o tempo máximo de
3” (três minutos) para a realização da atividade.

Mulheres:Correrão ou andarão em passos acelerados por uma distância de 50 metros e terão o tempo máximo de
3” (três minutos) para a realização da atividade.

Ambiente: 
Será realizado em ambiente coberto e fechado e piso plano.

Critério de classificação: 
Os candidatos que realizarem as provas na forma estabelecida obterão a nota equivalente a 40 (quarenta) pontos.

TESTE 2

TESTE DE FORÇA RESISTIDA LEVE E COORDENAÇÃO MOTORA

O teste avaliará a capacidade de seguir instruções, equilíbrio, coordenação motora e de força resistida, onde se
utilizarão  grupos  musculares  dos  membros  inferiores  e  superiores  concomitantemente,  necessários  para  o
cumprimento das tarefas pertinentes ao cargo.

Aplicação: 
Homens Farão atividades de:
Transportar 10 (dez) unidades de carga com pesos de aproximadamente 4,5 quilos para uma distância de 3
metros no tempo máximo de 5” (cinco minutos) para a realização da atividade. Os pesos se traduzirão em 2 (duas)
resmas de papel sulfite A4 cada unidade.

Forma de execução: 
O candidato deverá executar os movimentos da seguinte forma: 

a) Agachar;
b) Pegar 01 (um) conjunto com 02 (duas) resmas de papel sulfite A4 por vez com as duas mãos e

monte-lo na altura da cintura;
c) Levantar-se e transportá-lo a uma distância de 03 (três) metros;
d) Agachar e colocá-lo ao chão.

Observação: durante todo o tempo que estiver transportando a carga, deverá mantê-la à altura da 
cintura e segurando-o com as duas mãos, mantendo sempre o corpo ereto.

Mulheres Farão atividades de: 
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Transportar 07 (sete) unidades de carga com pesos de aproximadamente 4,5 quilos para uma distância de 3
metros no tempo máximo de 5” (cinco minutos) para a realização da atividade. Os pesos se traduzirão em 2 (duas)
resmas de papel sulfite A4 cada unidade.

Forma de execução: 
O candidato deverá executar os movimentos da seguinte forma: 

a) Agachar;
b) Pegar 01 (um) conjunto com 02 (duas) resmas de papel sulfite A4 por vez com as duas mãos e

monte-lo na altura da cintura;
c) Levantar-se e transportá-lo a uma distância de 03 (três) metros;
d) Agachar e colocá-lo ao chão.

Observação: durante todo o tempo que estiver transportando o tijolo, deverá mantê-lo à altura da cintura e 
segurando-o com as duas mãos, mantendo sempre o corpo ereto.

Ambiente: 
Será realizado em ambiente coberto e fechado e piso plano.

Critério de classificação: 
Os candidatos que realizarem as provas na forma estabelecida obterão a nota equivalente a 30 (trinta) pontos.

TESTE 3

TESTE DE FORÇA RESISTIDA DE MÉDIA INTENSIDADE 
O teste avaliará a capacidade de seguir instruções, equilíbrio, coordenação motora e de força resistida, onde se
utilizarão  grupos  musculares  dos  membros  inferiores  e  superiores  concomitantemente,  necessários  para  o
cumprimento das tarefas pertinentes ao cargo.

Homens farão atividades de: 
Transportar 9,5 quilos de carga de uma única vez, correspondente a 4 (quatro) resmas de papel sulfite A4, para
uma distância de 2 metros no tempo máximo de 2”(dois minutos) para a realização da atividade. 

Forma de execução: 
O candidato deverá executar os movimentos da seguinte forma: 
a) Pegar a carga que estará sobre uma mesa e transportá-la para outra mesa da mesma altura que estará à
uma distância de 02 (dois) metros, colocando a carga nesta segunda mesa, de maneira adequada, tomando os
devidos cuidados para não danificar o conteúdo da carga.

Observação: durante todo o tempo que estiver transportando a carga, deverá mantê-lo à altura entre o abdômen e
tórax, mantendo sempre o corpo ereto.

Mulheres farão atividades de: 
Transportar 07 (sete) quilos de carga de uma única vez, para uma distância de 2 metros no tempo máximo de 2”
(dois minutos) para a realização da atividade. 

Forma de execução: 
O candidato deverá executar os movimentos da seguinte forma: 
a) Pegar a carga que estará sobre uma mesa de que estará à altura de __ metros, e transportá-la para outra
mesa da mesma altura que estará à uma distância de 02 (dois) metros, colocando a carga nesta segunda mesa,
de maneira adequada, tomando os devidos cuidados para não danificar o conteúdo da carga.

Observação: durante todo o tempo que estiver transportando a carga, deverá mantê-lo à altura entre o abdômen e
tórax, mantendo sempre o corpo ereto.
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PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA
DE PERUÍBE
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Ambiente: 
Será realizado em ambiente coberto e fechado e piso plano.

Critério de classificação: 
Os candidatos que realizarem as provas na forma aqui estabelecida obterão a nota equivalente a 30 (trinta)
pontos.

6. INSTRUÇÕES GERAIS:
6.1. A O teste de aptidão física terá caráter classificatório e eliminatório.
6.2. Não haverá segunda chamada para o teste de aptidão física.
6.3. A prova prática de aptidão física terá caráter classificatório e eliminatório. Terá nota máxima de 100

pontos e será avaliada na escala de 0  (zero) a 100 (cem) pontos,  sendo considerado APTO no
Concurso o candidato que nessa prova obtiver nota igual ou superior a 50 (cinquenta) pontos.

6.4. O candidato que não obter no mínimo 50 (cinquenta) pontos no teste prático será automaticamente
inabilitado no Concurso Público

6.5. A EMPRESA NÃO MANDARÁ AVISOS PELO CORREIO,  COMO LOCAL E HORÁRIO
DOS TESTES.

6.6. O candidato deverá comparecer ao local de prova com roupas adequadas à realização
da  prova  de  aptidão  física,  bem  como  portando  calçados  compatíveis  com  a
realização do teste.

6.7. A realização do teste  será devidamente registrada em vídeo para dirimir  quaiquer
dúvidas  com  relação  ao  tempo  e  modo  de  realização  das  tarefas  de  todos  os
candidatos.

E para que chegue ao conhecimento de todos e que ninguém possa alegar ignorância, faz baixar o presente 
EDITAL DE CONVOCAÇÃO TESTE DE APTIDÃO FÍSICA em complementoao Edital do Concurso Público nº 
01/2016 que será publicado no site da MOURA MELO CONCURSOS www.mouramelo.com.br  , Boletim Oficial do 
Município de Peruíbe, e no site da Prefeitura Municipal de Peruíbe WWW.peruíbe3.sp.gov.bre afixado na 
Prefeitura Municipal de Estância Balneária de Peruíbe.

Peruíbe, 25 de maio de 2016.

ANA MARIA PRETO
PREFEITA MUNICIPAL
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