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ATOS DO LEGISLATIVO

ATO DA MESA N° 29/2023

“DISPOE SOBRE SUPLEMENTACAO DE VERBAS DO
ORCAMENTO VIGENTE”.

A MESA DA CAMARA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE,
USANDO DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI,
RESOLVE:

Art.1° Fica autorizado na Diretoria Geral da Camara, um crédito adicional

suplementar no valor de RS 15.000,00 (quinze mil reais), autorizado pelo § 2° do artigo 22 da Lei
4.146, de 04 de outubro de 2022, sendo seu crédito e recursos descritos abaixo:

I - Alteraciio no valor de R$ 15.000,00 (quinze mil reais).

CREDITO
TIPO DE CREDITO: SUPLEMENTAR
01 PODER LEGISLATIVO
01 CAMARA MUNICIPAL

3.0.00.00.00 DESPESAS CORRENTES

3.3.00.00.00 OUTRAS DESPESAS CORRENTES
3.3.90.00.00  Aplicagdes Diretas
3.3.90.39.00 Outros Servicos de Terceiros — Pessoa Juridica RS 15.000,00

TOTAL DO CREDITO R$  15.000,00

RECURSO - Inciso 111 do art. 43, da Lei Federal n® 4.320 de 17 de margo de 1964.
TIPO DE RECURSO: ANULACAO PARCIAL DE DOTACAO

01 PODER LEGISLATIVO
01 CAMARA MUNICIPAL
3.0.00.00.00 DESPESAS CORRENTES

3.1.00.00.00  PESSOAL E ENCARGOS SOCIAIS
3.1.90.00.00  Aplicagdes Diretas
3.1.90.11.00 Vencimentos e Vantagens Fixas — Pessoal Civil R$ 15.000,00

TOTAL DO RECURSO R$  15.000,00

Art.2°  As despesas decorrentes da abertura do presente crédito adicional correrdo por
conta da anulagdo de que trata o artigo anterior.

Art.3°  Este Ato entra em vigor na data de sua emissao.
Céamara Municipal da Estancia Balneéria de Peruibe, em 31 de Julho de 2023.

PAULO CARLOS DE OLIVEIRA JUNIOR
Presidente

ADILSON DA SILVA OLIVEIRA
1° Vice-Presidente

RAFAEL VITOR DE SOUZA
2° Vice-Presidente

FABIO PANDORI MARIANO
1° Secretirio

GABRIEL DOS REIS
2° Secretério

RESOLVE

Art. 1° - Fica alterado o item 3, do artigo 19, da Portaria ne. 002/2023, do PERUIBEPREV,
publicada no dia 03.01.2023, que passa a ter a seguinte redagdo

Art. 19 - Nomear para exercer as atribuigbes de membro do Comité de Investimentos do
PERUIBEPREV, para o Exercicio de 2023, os seguintes servidores:
1. (.);

PERUIBEPREV

PORTARIA N° 025/2023

Altera a Portaria no. 002/2023, do
PERUIBEPREV, publicada no dia 03.01.2023,
que nomeia, para o Exercicio de 2023, os
membros do Comité de Investimentos do
PERUIBEPREV.

A SUPERINTENDENCIA DO INSTITUTO DE PREVIDENCIA MUNICIPAL DE PERUIBE -
PERUIBEPREV, no uso e gozo de suas atribuigdes legais,

CONSIDERANDO o disposto nos artigos 37 e seguintes, da Lei Complementar 263, de 14 de
dezembro de 2018;

CONSIDERANDO o disposto nos artigos 25 e seguintes, da Lei Complementar n°. 263, de 14 de
dezembro de 2018, com redagdo alterada pela Lei Complementar n°. 298, de 11 de novembro de
2021;

2. ()

3. Murilo dos Santos Belo Botelho - matricula n°. 017 - servidor
efetivo segurado do RPPS de Peruibe;

Art. 2° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagdo.

Dé-se ciéncia,
Publique-se,
Cumpra-se.

Peruibe, 01 de agosto de 2023.
MAURICIO CONTI

MAURICIO CONTI
SUPERINTENDENTE - PERUIBEPREV

Assinado de forma digital por MAURICIO CONTI
Dados: 2023.07.31 14:19:08 03
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ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ALDEIA
Arroz, Feijao,
logurte, Flocos de Escondidinho de
3110712023 Milho Carne, Salada de
Repolho, Fruta
. . Arroz, Feijao, Peixe,
otosr2023 | Ché Mate, Mandioca | "oy, gt rraba,
Cozida
Fruta
Arroz com ervilha,
milho e cenoura,
Leite Integral, Pdo Iscas de Carne ao
02/08,2028 com Requeijao Molho, Salada de
Chuchu, Doce de
Abébora
Arroz, Feijéo,
Vitamina de Banana Sobrecoxa sem
03/08/2023 com Aveia, Biscoito Osso, Inhame,
Salgado Farinha de Milho,
Fruta
Macarrdo com Carne
Suco de Polpa de "
04/08/2023 Fruta, P&o com E“igﬁiif:'?fifé
Margarina ’
Fruta
S ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ALDEIA
Arroz, Feijao, Cubos
Chéa Mate, Batata de Carne, Farofa
Liiesiz023 Doce Cozida Nutritiva de
Legumes, Fruta
Leite com Canela, C/::ﬁ;bhiiiagé
08/08/2023 Rocsr?umrE: de Frango, Couve Flor,
ocolate Fruta
Vitamina de Banana | Macarrao com Carne
09/08/2023 e Maga, Biscoito Moida, Salada de
Maria Alface, Fruta
Suco de Polpa de | Risoto Colorido com
10/08/2023 Fruta, Pdo com Iscas de Carne,
Requeijao Vagem, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com
Vitamina de Banana, | Cenoura Ralada e
jiics/2023 Biscoito Salgado Salsa, Salada de
Almeirdo, Doce de
Banana

Documento assinado digitalmente. O Departamento Municipal de Jornalismo garante a autenticidade deste

documento quando visualizado efou baixado diretamente no portal www.peruibe.sp.gov.br

2023.08.01 10:58:14 -03'00
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ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ¢
EMEF
Y ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
te ALDEIA
apetece Arroz, Feijao,
logurte, Flocos de Escondidinho de
31072022 Milho Carne, Salada de
- . Repolho, Fruta
Arroz, Feijao, Peixe, ’
14/08/2023 logurte, Flocos de | b &'k ocado (batata .
Milho e beterraba), Fruta Leite com Arroz, Feijao, Frango
' 01/08/2023 Achocolatado, Refogado, Beterraba,
Arroz, Feijao, Iscas Biscoito Salgado Gelatina
Cha Mate, Inhame | de Carne Acebolada,
(80872022 Cozido Polenta, Cenoura em Arroz com ervilha,
Tirinhas, Fruta Leite com Canela milho e cenoura,
Aoz, Strogonoff de 02/08/2023 Pao com Mart ariné Iscas de Carne ao
Leite com Fran;_;o Sglada de ¢ Molho, Salada de
16/08/2023 Achocol\ldalado,_ P&o Repolho, Tomate e Chuchu, Fruta
com Margarina Enrvilha, Fruta
— Vitamina de Banana Arroz, Feijao,
o Arroz, Feijgo Preto, 03/08/2023 com Aveia, Biscoito Sobrecoxa sem
Vitamina de Abacate,| Cubos de Carne, Salgado Osso, Inhame, Fruta
17/08/2023 g ; 9 [ g
Biscoito Maisena Salada de Couve,
Fruta =
Suco de Polpa de Macarrdo com Carne
Suco de Polpa de Macarr'ao com Carne 04/08/2023 Fruta, Pdo com Moida, Salada de
18/08/2023 Fruta, Pdo com Moida, Mix de Requeijao Escarola e Tomate,
Re’ eijdo Folhas, Doce de quelj Gelatina
quey Abébora
(- ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBI
apetece ALDEIA < ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEF
Leite com Canela, |Arroz, Feijdo, Frango
21/08/2023 Rosquinha de Refogado, Arroz, Feijao, Cubos
Chocolate Mandioquinha, Fruta Salada de Frutas de Carne, Farofa
- - 082023 Flocos de Milho Nutritiva de
Risoto Colorido com Legumes, Fruta
22/08/2023 Cha Mate, Mll_ho In Iscas de Carne,
Natura Cozido Salada de Repolho Composto Lacteo Arroz, Feijao
Roxo, Fruta 08/08/2023 Rosquinha de Frango Refogado,
L Arroz, Feijao, Ovos Chocolate Couve Flor, Fruta
23/08/2023 VIS;\I;: aad;isB:;taon ? | Mexidos com Tomate 30 2
Sqalv ado e Salsa, Salada de . Macarréo a
9 Alface, Fruta Vitamina de Banana Bolonhesa com
— 09/08/2023 e Maga, Biscoito Proteina Texturizada
Suco de Polpa de M:ﬂ?g’:";;;"dgz:e Maria de Soja, Salad_a de
24/08/2023 Fruta, P&o com & Alface, Gelatina
Requeijdo Pepino, Doce de
Banana Suco de Polpa de | Risoto Colorido com
vi ina de Mam Arroz, Feijao, Frango 10/08/2023 Fruta, Pégucom Iscas de Carne,
itamina de Mamdo Refogado, Inhame, Requeijgo Vagem, Fruta
25/08/2023 e Banana, Biscoito :
Mari Farinha de —
aria Mandioca, Fruta Arroz, Eeljao, Ovos
" Mexidos com
Leite com Cenoura Ralada e
11/08/2023 Achocolatado, Salsa, Salada de
Biscoito Salgado | sjmeirdio, Pudim de
Chocolate
®.
- = .
apetece ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
P ALDEIA
A Feigo. | o, ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
rroz, Feijéo, Iscas
28/08/2023 logurte, Flocos de | 4o Came, Batata apetece EMEF
Milho .
Sauté, Polenta, Fruta
Arroz com ervilha, A Feildo. F
Cha Mate, Inhame | Mino e cenoura, logurle, Biscoito | - Refogado, Pure.
29/08/2023 y Frango ao Molho, 14/08/2023 gurte, B gado.
Cozido Maria Rosado (batata e
Salada de Acelga, b ba) Fi
Fruta eterraba), Fruta
Leite com Arroz, Feijéo, Cubos Arroz, Feijao, Iscas
- de Carne com Leite com Canela, |de Carne Acebolada,
30/08/2023 Achocollqatado‘,_Pao Legumes, Farinha de 50322023 Biscoito Salgado | Cenoura em Tirinhas,
com Requeljao Mandioca, Fruta Gelatina
Vitamina de Banana. Arroz, Feijgo, Iscas 5 Aoz, Strogonoff de
31/08/2023 imine *| de Frango, Vagem, 16/08/2023 Composto Lacteo, Frango, Salada de
Biscoito Salgado Fruta Pao com Margarina | Repolho, Tomate e
Ervilha, Fruta
Suco de Polpa de Maca'rrao com Came Arroz, Feijéo Preto,
= Moida, Salada de .
01/09/2023 Fruta, Pdo com Vitamina de Abacate,| Cubos de Carne,
N Escarola, Doce de 17/08/2023 P
Margarina B Biscoito Maisena Salada de Couve,
anana
Fruta
OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de Macarrio ao Sugo,
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os Suco de Polpa de Empanado de
cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da e82025 Fruta, Pao com Frango, Mix de
Estancia Balnearia de Peruibe Jaqueline Néry Vieira de Carvalho — CRN3: Requeijéo Folhas, Gelatina
53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de .
Alimentag&o S/A.
< ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBI
apetece
Leite com Canela, |Arroz, Feijao, Frango
21/08/2023 Rosquinha de Refogado,
Chocolate Mandioquinha, Fruta
Risoto Colorido com
Composto Lacteo, Iscas de Carne,
2208/2028 Biscoito Maria Salada de Repolho
Roxo, Fruta
N - Arroz, Feijdo, Ovos
Vitamina de Mamé&o o -
o Mexidos com Tomate
23/08/2023 e Bargmla. EISCOIIO e Salsa, Salada de
algado Alface, Gelatina
Suco de Polpade | Macarrdo ao Sugo,
24/08/2023 Fruta, Pao com Alméndegas, Salada
Requeijao de Pepino, Fruta
Leite com Arroz, Feijéo, Frango
25/08/2023 Achocolatado, Refogado, Inhame,
Biscoito Maria Pudim de Chocolate




(- ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece
Arroz, Feijao, Iscas
28/08/2023 logurte, Flocos de | * 4 "cio e "Batata
Milho 5
Sauté, Fruta
Arroz com ervilha,
Leite com Canela, milho e cenoura,
29/08/2023 Rosquinha de Frango ao Molho,
Chocolate Salada de Acelga,
Fruta
Composto Lacteo Arroz, Feijao, Cubos
30/08/2023 P&o com Margarina de Carne com
Legumes, Gelatina
" . Arroz, Feijao, Iscas
31/08/2023 Vlta_mln_a de Banana, de Frango, Vagem,
Biscoito Salgado
Fruta
Suco de Polpa de | Macarrdo com Carne
01/09/2023 Fruta, Pao com Moida, Salada de

Requeijao

Escarola, Gelatina

0BS: Cardapio sujeito a alteragdes devido & sazonalidade de
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os
cardépios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da
Estancia Balnedria de Peruibe Jaqueline Néry Vieira de Carvalho — CRN3:

53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de

Alimentagdo S/A.

01 de agosto de 2023
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S ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece MEIF
Arroz, Feijao, Arroz, Feifdo,
3110712023 logurte, Flocos de | Cubinhos de Carne, Composto Lécteo, Escondidinho de
Milho Acelga Refogada, Biscoito Maria Came, Salada de
Fruta Repolho, Fruta
" Macarréo com Carne
Leite com Arroz, Feijéo, Frango| Leite com Canela Moida. Salada de
01/08/2023 Achocolatado, Refogado, Beterraba, Rosquinha de
Pepino e Tomate
Biscoito Salgado Gelatina Chocolate Fruta
Aoz com ervilha,
Leite Integral, Pao | milho e cenoura, Arroz, Feijo, Frango
020082028 | com Requelode | Iscas de Came ao | /taMina de Abacate.|'p oo " Abobora
Biscoito Maisena
Inhame Molho, Salada de Fruta
Chuchu, Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijao, Suco de Polpa de R“SD‘O C:‘ngo com
0310812023 | com Aveia, Biscoito | Sobrecoxa sem Fruta, Paocom | (=288 8 (81T,
Salgado 0ss0, Inhame, Fruta Requeijao ota 9
Macarréo com Came Arroz, Feijdo, Ovos
Suco de Polpa de Moida. Salada de Vitamina de Banana Mexidos com
04/08/2023 Fruta, Pdo com Escarola e Tomate. e Maca, Biscoito Cenoura Ralada e
Requeijo f Salgado Salsa, Salada de
rua Couve, Gelatina
Py ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EHEE
Aoz, Feigo, Arroz, Feijéo, Iscas
07108/2023 Salada de Frutas, | Cubinhos de Carne logurte, Biscoito de Fran OJ Legumes
Flocos de Milho Farofa Nutritiva de Maisena Saugté Fr:]ta
Legumes, Fruta
Leite com Canela Aoz, Feiféo, Leite com Aoz com erviina
08/08/2023 Rosquinha de Frango Refogado, Achocolatado, -
Chocolate Couve Flor, Fruta | Biscoito Salgado | , C2e Moida com
' g Mandioquinha, Fruta
Macarréo a
Vitamina de Banana Bolonhesa com Composto Lacteo, |Arroz, Feijdo, Frango
09/08/2023 e Maca, Biscoito | Proteina Texturizada | P&o com Requeijdo Refogado,
Maria de Soja, Salada de de Inhame Abobrinha, Fruta
Alface, Gelatina
Suco de Polpade | Risoto Golorido com | Vitamina de Mamao Arroz, Feijéo,
10/08/2023 Fruta, Pdo com Iscas de Carne, e Banana, Biscoito | Cubinhos de Carne
Requeijo Vagem, Fruta Maisena com Mandioca, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com =
trosiz023 | Viiamina de Banana, | Cenoura Ralada & S;fﬁ:eppég‘ggr?\e Msﬁ:g:oscao\:dgzrene
Biscoito Salgado Salsa, Salada de Requeifio Escarola. Fruta
Almeirdo, Pudim de quel
Chocolate

Y . .
(4 ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEIF
Armoz, Feijéo, Frango| | o Arroz, Feijéo, Ovos
1470812023 logurte, Flocos de Refogado, Puré Ros umhg de Mexidos com Tomate
Milho Rosado (batata e cv? It & Salsa, Abobora,
beterraba), Fruta ocolate Fruta
Arroz, Feijéo, Iscas Arroz, Feifgo,
15/08/2023 Composto Lacteo, |de Came Acebolada, | Leite com Canela Sobrecoxa sem
Biscoito Salgado  |Cenoura em Tirinhas, Biscoito Maria Osso, Salada de
Gelatina Tomate, Fruta
Leite com Arroz, Strogonoff de M - c
16/08/2023 | Achocolatado, Pao | Frango, Salada de | Vitamina de Banana, ;ﬁ:g:%i;’;da;:e
com Requeijao de | Repolho, Tomate e | Biscoito Salgado o [
Inhame Erviha, Fruta epino, Fruta
Arroz, Feijéo Preto, Suco de Polpa de Risoto Colorido com
1770812023 | Vt@mina de Abacate, | Cubinhos de Carme, Fruta. Pdo Eom Iscas de Carne,
Biscoito Maisena Salada de Couve, R y - Salada de Alface,
Fruta equelao Fruta
Suco de Polpa de Maé;":’::;osduego Vitamina de Banana Arroz, Feijo,
18/08/2023 Fruta, Péo com P & Maca, Biscoito | Cubinhos de Carne
Requeijao Frango, Mix de Salgado Inhame, Gelatina
quel Folhas, Fruta 9
ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
EMEIF
L)
te
p .- _.mCanela, |Arroz, Feijao, Frango| | o | Aoz, Feifao, Came
21/08/2023 Rosquinha de Refogado, Cenoura, | %9 i Moida, Batata Sauté.
Chocolate Fruta o Fruta
Risoto Colorido com Arroz, Feifao, Frango
Composto Lacteo, Iscas de Carne, Leite Integral. ;
22ez023 Biscoito Maria Salada de Repolho Biscoito Maisena Re@;gi?;es;‘rz?: de
Roxo, Fruta
. Arroz com ervilha,
Vitamina de Banana MAer;\odZDSFZU)?T(\)TDOF‘:VZie Leite cor milho e cenoura,
23/08/2023 e Maca, Biscoito Achocolatado, Pao Iscas de Carne,
Salgad e Salsa, Salada de R %0 d Salada de C:
algado Afface. Golatina | COM Requeijao de alada de Couve
Inhame Fruta
. Arroz, Feijdo, Frango
e | RSLES0R | MO S vt e o
o s, gm o Biscoito Salgado Chuchu com
quel P Cenoura, Fruta
Vitamina de Maméo | Arroz, Feifdo, Iscas | Suco de Polpa de | Macarréo com Carne
- Moida, Salada de
25/08/2023 e Banana, Biscoito | de Frango, Inhame, Fruta, Pdo com
Maria Fruta Requeijdo Alface, Pudim de
quel Chocolate

()

[ 4
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ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
EMEIF

logurte, Flocos de Arroz, Feijao, Iscas Composto Lacteo Arroz, Feijao, Frango
28/08/2023 Milho de Carne, Batata, Biscoito Salgado Refogado, Chuchu,
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, Leite com Canela Arroz, Feijéo, Iscas
29/08/2023 Rosquinha de Frango ao Molho, Biscoito Maisenay de Carne, Abébora,
Chocolate Salada de Acelga, Fruta
Fruta
Leite com Arroz, Feijao, =
Achocolatado, Pdo | Cubinhos de Carne | Vitamina de Banana, Macqrrao com Carne
30/08/2023 L P : Moida, Salada de
com Requeijao de com Legumes, Biscoito Maria
o Repolho, Fruta
Inhame Gelatina
A Arroz, Feijao, Iscas | Suco de Polpa de Risoto Colorido com
Vitamina de Banana, = Iscas de Carne,
31/08/2023 Biscoito Salgad de Frango, Vagem, Fruta, Pao com Salada de Tomate,
scolto Salgado Fruta Requeijao ’
Fruta
Suco de Polpa de |Macarrdo com Carne Vitamina de Banana Arroz, Feijéo, Iscas
01/09/2023 Fruta, Pdo com Moida, Salada de . . ' |de Frango, Salada de
e Biscoito Maisena N
Requeijao Escarola, Fruta Alface, Gelatina

OBS: Cardépio sujeito a

devido

a

de hortifrutig

e sabores de produtos (pudim, biscoito e
gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jaqueline
Néry Vieira de Carvalho — CRN3: 53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo




"
apetece

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
HE

Arroz, Feijéo, Peixe. Arroz, Feijgo,
logurte, Flocos de Leite Integral, Escondidinho de
3110712023 Milho Ace‘gaFRe[Dgada Biscoito Maria Came, Salada de
ruta Repolho, Fruta
Leite Integral, Arroz, Feijdo, Frango| Leite com Canela, Sopa de Macarréo,
01/08/2023 9 Refogado, Beterraba, Rosquinha de Cenoura, Batata &
Biscoito Salgado
Fruta Chocolate Carne, Fruta
Aoz com ervilha,
Leite com Canela milho e cenoura, Creme de Abébora,
02/08/2023 | Pao com Requeijdo | Iscas de Carne a0 V"é’(g[‘gigmgzﬁ:'e Batata e Frango,
de Inhame Molho, Salada de Fruta
Chuchu, Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijéo, Suco de Polpade | SoPade Lentiha
= com Batata,
03/08/2023 | com Aveia, Biscoito |  Sobrecoxa sem Fruta, P&o com L
~ egumes e Came,
Salgado 0Osso, Inhame, Fruta Requeijao Fruta
Suco de Polpa de | M8CaTE0 COM CaMe| e, i de Banana | Arroz, Feijfio, Iscas
K Moida, Salada de
04/08/2023 Fruta, Pdo com e Maca, Biscoito  |de Frango, Salada de
. Escarola e Tomate,
Requeijo Salgado Couve, Gelatina
Fruta
o, ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE
apetece
Arroz, Feijao, Arroz, Feiio, Iscas
07108/2023 Salada de Frutas, Cubinhos de Carne, logurte, Biscoito deF u L
Flocos de Milho | Farofa Nutitiva de Maisena e Froames
Legumes, Fruta
Arroz, Feijéo Sopa de Feijao
08/0812023 L;‘;ec;f’o’”sg‘a’ﬁg Frango Refogado, M‘”ga“Bien:r“’:‘a €OM! Macarrzo, Cenoura
9 Couve Flor, Fruta Batata e Came, Fruta
Macarrdo a
Vitamina de Banana |  Bolonhesa com Leite Integral, Pdo | Aroz, Feijao, Frango
09/08/2023 | e Maca, Biscoito | Proteina Texturizada | com Requeijio de |Refogado, Salada de
Maria de Soja, Salada de Inhame Escarola, Fruta
Alface, Fruta
Suco de Polpade | Risoto Colorido com | Vitamina de Mam&o | Caldo de Mandioca
10/08/2023 Fruta, P4o com Iscas de Came, @ Banana, Biscoito | com Cubinhos de
Requsijo Vagem, Fruta Maisena Carne, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com =
wioaaozs | Viamina de Banana, | Genoura Raladae | SEACEARAte | SOR S Maihe,
Biscoito Salgado Salsa, Salada de R a b4 Fg i
Almeirdo, Pudim de equetao & Frango, Fruta
Chocolate
o, ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE
apetece
Artaz, Feijgo, Frango| | o oo
logurte, Flocos de Refogado, Puré Arroz, Feijao, Peixe,
L0202 Milho Rosado (batata e R"Csy?“‘”lha( de Abobora, Fruta
beterraba), Fruta ocolate
Arroz, Feijéo, Iscas Sopa de Macarro,
15/08/2023 Leite Integral de Came Acebolada, | Leite com Canela, Le pumes & Frango
Biscoito Salgado Salada de Chuchu Biscoito Maria 9 Fruta 9
com Cenoura, Fruta
Arroz, Strogonoff de
1610812023 PLF“G C°’?Qca”e‘? Frango, Salada de | Vitamina de Banana, | - bci\dos/ege
o com Reaefo | oooh, Tormztos | Biscaro Sagago | CU2IN0S de Canee
Ervilha, Fruta
Arroz, Feijao Preto, ,N
1710812023 | VBMING de Abacate, | Cubinnos de Carne S@fﬂ:epzz‘igrﬁe Masr;e?ageg:‘rl\:ira
Biscoito Maisena Salada de Couve, =
Fruta Requeijéo Batata e Came, Fruta
Suco de Polpade |Macarrdo com Carne | Vitamina de Banana Arroz, Feij@o,
18/08/2023 Fruta, Pdo com Moida, Mix de e Maca, Biscoito Sobrecoxa sem
Requeijio Folnas, Gelatina Salgado Osso, Inhame, Fruta

01 de agosto de 2023
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ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE

Arroz, Feijo, Frango
Refogado, Cenoura
em Tirinhas, Fruta

logurte, Flocos de
Milho

Arroz, Feijéo, Ovos
Mexidos com Tomate
e Salsa, Batata
Sauté, Fruta

.'
apetece
TSR Mingau de Aveia
com Banana
2210812023 Leite com Canela

Biscoito Maria

Risoto Colorido com
Iscas de Carne,
Salada de Repolho
Roxo, Fruta

Leite Integral
Biscoito Maisena

Sopa de Macarrzo,
Mandioquinha
Cenoura e Frango.
Fruta

Vitamina de Banana

Armoz, Feijéo, Iscas | Lei

ite com Canela,

Sopa de Ervilha

23108/2023 | e Maca, Biscoito |de Frango, Salada de| P&o com Requeijo |  Batata e Came
Salgado Alface, Fruta de Inhame Moida, Fruta
Suco de Polpade |Macarrdo com Carne Arroz, Feijéo, Iscas
24/08/2023 Fruta, P&o com Moida, Salada de V‘gg‘c"o‘;:gga;ga de Frango, Abébora
Requeijio Pepino, Fruta o Fruta
. o Sopa de Macarréo,
Vitamina de Maméo | Arroz, Feijgo, Frango| Suco de Polpa de | “goi e o2 P00
265/08/2023 | e Banana, Biscoito | Refogado, Inhame, |  Fruta, Pao com Carme. Pudim do
Maria Fruta Requeijdo Chocolate
) ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
t' CRECHE
Arroz, Feijao, Iscas , Arroz, Feijao, Frango
logurte, Flocos de y y Leite Integral, y {
28/08/2023 Milho de Carne, Batata, Biscoito Salgado Refogado, Chuchu,
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, Leite com Canela Sopa de Macarrao
29/08/2023 Rosquinha de Frango ao Molho, Biscoito Maisenay Ave Maria, Legumes
Chocolate Salada de Acelga, e Carne, Fruta
Fruta
Leite com Canela, Arroz, Feijao, Vitamina de Banana Creme de Abdbora,
30/08/2023 Pao com Requeijdo | Cubinhos de Carne Biscoito Maria | Batata e Frango,
de Inhame com Legumes, Fruta Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijao, Iscas | Suco de Polpa de Sopa de Fei
31/08/2023 I ’| de Frango, Vagem, Fruta, Pao com Macarréo, Batata e
Biscoito Salgado o
Fruta Requeijao Carne, Fruta
Suco de Polpa de | Macarrdo com Carne | .. . Arroz, Feijéo, Iscas
= B Vitamin: Banana, ’ y
01/09/2023 Fruta, Pdo com Moida, Salada de tBaisco;odI\QAai:eiaa de Frango, Salada de
Requeijao Escarola, Fruta Alface, Gelatina

0BS1: Carddpio sujeito a alteragdes devido & sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e
gelatina). 0BS2: Nas turmas de Bergario 2, a consisténcia das frutas é adaptada (pequenos pedacos, amassada ou raspada). Os
cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jaqueline Néry Vieira
de Carvalho — CRN3: 53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.

4

S ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEl
Arroz, Fejjao, Arroz, Fejjao,
3110712023 logurte, Flocos de | Cubinhos de Carne, Composto Lacteo, Escondidinho de
Milho Acelga Refogada Biscoito Maria Carne, Salada de
Fruta Repolho, Fruta
~ Macarréo com Carne
Leite com Arroz, Feijgo, Frango | Leite com Canela, |0 &1eC 0 47
01/08/2023 Achocolatado, Refogado, Beterraba, Rosquinha de
Pepino e Tomate
Biscoito Salgado Gelatina Chocolate
Fruta
Arroz com ervilha
Lsite Integral, Pao | milho e cenoura, Creme de Abdbora,
021082023 | com Requeljdo de | Iscas de Came ao | V@MINa de Abacate,| “pr o
Biscoito Maisena
Inhame Molho, Salada de Fruta
Chuchu, Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijao, Suco de Polpa de Sopa de Lentiha
- com Batata
03/08/2023 | com Aveia, Biscoito |  Sobrecoxa sem Fruta, P4o com
. Legumes e Carmne,
Salgado Osso, Inhame, Fruta Requeijao
Fruta
Macarréo com Carne Aoz, Feigo, Ovos
Suce de Polpa de Moida. Salada d Vitamina de Banana Mexidos com
04/08/2023 Fruta, Pdo com Esg‘ar;a :;‘o’:a‘: e Maca, Biscoito | Cenoura Ralada e
Requeijo o Salgado Salsa, Salada de
Couve, Gelatina




01 de agosto de 2023

o, ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEI
Arroz, Feijao, A Feiido, I
o7/08i2023 | Seladade Frutas, | Cubinhos de Camne, |  logurte, Biscoito | | ”;Z e”aL" scas
Flocos de Milho | Farofa Nutitiva de Maisena MRS
Legumes, Fruta
Leite com Canela, Arroz, Feijéo, Leite com Sopa de Feijdo,
08/08/2023 Rosquinha de Frango Refogado, Achocolatado, Macarréo, Cenoura
Chocolate Couve Flor, Fruta Biscoito Salgado  |Batata e Carne, Fruta
Macarréo a
Vitamina de Banana |  Bolonhesa com Composto Lacteo, |Aroz, Feijio, Frango
09/08/2023 e Maca, Biscoito | Proteina Texturizada | P&o com Requeijao Refogado,
Maria de Soja, Salada de de Inhame Abobrinha, Gelatina
Alface, Fruta
Suco de Polpade | Risoto Colorido com | Vitamina de Maméo | Caldo de Mandioca
10/08/2023 Fruta, Pdo com Iscas de Carne, e Banana, Biscoito com Cubinhos de
Requeijio Vagem, Fruta Maisena Carne, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com =
1i08/2023 | Vi@Mina de Banana, | Cenoura Ralada e Spurcﬁ:eng;zgrﬁe M:ﬁ;g:osc;:dgzrene
Biscoito Salgado Salsa, Salada de R . E. la. Frut
Almeiréo, Pudim de equetjao scarola, Fruta
Chocolate
o, ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEI
Aoz, Feijéo, Frango| | oo Arroz, Feijgo, Ovos
1408202 | 10gurte, Flocos de Refogado, Puré o umhg % |Mexidos com Tomate
Milho Rosado (batata e Chq Jat e Salsa, Abdbora,
beterraba), Fruta ocolate Fruta
Arroz, Feijao, Iscas
- de Came Acebolada Macarréo com Carne
Composto Lacteo, Leite com Canela, B
15/08/2023 Biscoito Salgado Salada de Chuchu Biscoito Maria Moida, Salada de
com Cenoura Pepino, Fruta
Gelatina
Leite cor Arroz, Strogonoff de
16/08/2023 | Achocolatado, Pao | Frango, Salada de | Vitamina de Banana, Cubﬁigsd\fg:me o
com Requeijéo de | Repolho, Tomate e Biscoito Salgado Batata, Fruta
Inhame Ervilha, Fruta
Arroz, Feijéo Preto, -
1710812023 | VBMING de Abacate, | Cubinnos de Carne S@fﬂ:epzz‘i;ﬁe Masriefageg:‘rl\:zra
Biscoito Maisena Salada de Couve, -
Fruta Requeijgo Batata e Carne, Fruta
Macarréo ao Sugo, Arroz, Feiffo,
18/0812023 Spurcﬁ:engggrﬁe Empanado de vmeam;n;dg‘lsica;?ona Sobrecoxa sem
R . Frango, Mix de Salgad Osso, Inhame,
equeRo Folhas, Fruta algado Gelatina
o, ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEI
Leite com Canela, |Arroz, Feijdo, Frango Arroz, Feijdo, Came
24/08/2023 Rosquinha de | Refogado, Cenoura | °9UMe: Flocos de |y, i b fata Saute
Milho
Chocolate em Tirinhas, Fruta Fruta
Risoto Colorido com Sopa de Macarréo,
22081203 | Composto Lcteo Iscas de Came. Leite Integral Mandioquinha
Biscoito Maria Salada de Repolho Biscoito Maisena Cenoura e Frango,
Roxo, Fruta Fruta
Vitamina de Banana |, AT10Z: Feijdo, Ovos Leite com Sopa de Macarréo,
Mexidos com Tomate -
23/08/2023 e Maca, Biscoito Achocolatado, Pao Batata, Couve e
Salgad e Salsa, Salada de R 30 d G Frut
algado Afface. Gelatina | COM Requeijao de amne, Fruta
Inhame
. Arroz, Feijgo, Iscas
i | LRSS0 | NSO S vt arr | s o
s P ?no P, Biscoito Salgado Chuchu com
quel P Cenoura, Fruta
Vitamina de Maméo | Aoz, Feijdo, Frango| Suco de Polpa de | Macarra com Carne
= Moida, Salada de
25/08/2023 e Banana, Biscoito | Refogado, Inhame, Fruta, P4o com
- Alface, Pudim de
Maria Fruta Requeijéo Chocolate

"
apetece

ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
EMEI

Arroz, Feijao, Iscas A Arroz, Feijao, Frango
logurte, Flocos de Composto Lacteo,
28/08/2023 Milho de Carne, Batata, Biscoito Salgado Refogado, Chuchu,
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, Leite com Canela Sopa de Macarrdo
29/08/2023 Rosquinha de Frango ao Molho, Biscoito Maisenay Ave Maria, Legumes
Chocolate Salada de Acelga, e Carne, Fruta
Fruta
Leite com Arroz, Feijéo, Macarrio com Carne
30/08/2023 Achocolatac!_o_, P&o | Cubinhos de Carne Vltamlna_de Bar_]ana, Moida, Salada de
com Requeijao de com Legumes, Biscoito Maria Repolho, Frut
Inhame Gelatina epoino, Fruta
o Arroz, Feijao, Iscas Suco de Polpa de N
Vitamina de Banana, i ; ~ Creme de Abobora,
Sl8i2023 Biscoito Salgado de Frango, Vagem, Fruta, Pa_t_;_com Batata e Carne, Fruta
Fruta Requeijao
Suco de Polpa de |Macarrdo com Carne Vitamina de Banana. Arroz, Feijéo, Iscas
01/09/2023 Fruta, Pdo com Moida, Salada de . . ' |de Frango, Salada de
b Biscoito Maisena N
Requeijao Escarola, Fruta Alface, Gelatina

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido & sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e

gelatina). Os cardépios foram

por nutricionistas da

Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jaqueline

Néry Vieira de Carvalho — CRN3: 53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo

S/A.

L)
4 ~ .
ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ESTADUAL
Arroz, Feijao, Escondidinho de Carne,
S1i0r/2028 Salada de Repolho, Fruta
01/08/2023 Arroz, Feijao, Frango R:efogado, Beterraba,
Gelatina
Arroz com ervilha, milho e cenoura, Iscas
02/08/2023 de Carne ao Molho, Salada de Chuchu,
Fruta
03/08/2023 Arroz, Feijao, Sobrecoxa sem Osso,
Inhame, Fruta
04/08/2023 Macarrdo com Carne Moida, S_alada de
Escarola e Tomate, Gelatina
(- ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ESTADUAL
Arroz, Feijdo, Cubos de Carne, Farofa
/08 2025 Nutritiva de Legumes, Fruta
08/08/2023 Arroz, Feijao, Frango Refogado, Couve
Flor, Fruta
Macarrao & Bolonhesa com Proteina
09/08/2023 Texturizada de Soja, Salada de Alface,
Gelatina
10/08/2023 Risoto Colorido com Iscas de Carne,
Vagem, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos Mexidos com Cenoura
11/08/2023 Ralada e Salsa, Salada de Almeir&o, Pudim
de Chocolate
o, ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ESTADUAL
Arroz, Feijao, Frango Refogado, Puré
/082023 Rosado (batata e beterraba), Fruta
15108/2023 Arroz, Feijdo, Iscas de Carne Acebolada,
Cenoura em Tirinhas, Gelatina
Arroz, Strogonoff de Frango, Salada de
/082025 Repolho, Tomate e Ervilha, Fruta
Arroz, Feijao Preto, Cubos de Carne,
1710812023 Salada de Couve, Fruta
Macarréo ao Sugo, Empanado de Frango,
8082028 Mix de Folhas, Gelatina
L ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBI
apetece ESTADUAL
Arroz, Feijao, Frango Refogado,
2108202 Mandioquinha, Fruta
Risoto Colorido com Iscas de Carne, Salada
gaioeizi2s de Repolho Roxo, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos Mexidos com Tomate e
2210872023 Salsa, Salada de Alface, Gelatina
24/08/2023 Macarréo ao Sugo.'AIméndegas. Salada de
Pepino, Fruta
25/08/2023 Arroz, Feijao, Frango Refogado, Inhame,

Pudim de Chocolate

EDICAO 077 - ANO |



o, ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ESTADUAL

28/08/2023 Arroz, Feijao, Iscas de Carne, Batata Saute,

Fruta
Arroz com ervilha, milho e cenoura, Frango
2010812023 ao Molho, Salada de Acelga, Fruta
3010812023 Arroz, Feijao, Cubos de Came com
Legumes, Gelatina

31/08/2023 Arroz, Feijao, Iscas de Frango, Vagem,
Fruta

01/09/2023 Macarrao com Carne Moida, Salada de

Escarola, Gelatina

0BS: Cardapio sujeito a alterages devido a sazonalidade de
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os
cardépios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da
Estancia Balnedria de Peruibe Jagueline Néry Vieira de Carvalho — CRN3:

53558 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de

Alimentag&o S/A.

S ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EE INTEGRAL
Arroz, Feijjao,
logurte, Flocos de Escondidinho de Composto Lacteo,
Sui2ze Milho Came, Salada de Biscoito Maria

Repolho, Fruta

Leite com Arroz, Feijéo, Frango | Leite com Canela
01/08/2023 Achocolatado, Refogado, Beterraba Rosquinha de
Biscoito Salgado Gelatina Chocolate

o2i0g/2023 | Leite Integral, Pao | "y s o oo, | Vitamina de Abacate,

Arroz com ervilha,
milho e cenoura, Iscas

Salgado

com Margarina Salnda de Chuchu Biscoito Maisena
Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feiféo, Suco de Polpa de

03/08/2023 | com Aveia, Biscoito | Sobrecoxa sem 0sso, Fruta, P&o com

Inhame, Fruta Requeijdo

Suco de Polpa de Macarrdo com Carne

Vitamina de Banana

04/08/2023 Fruta, P4o com E’gg‘;;:: ‘.?:’a:é & Maca, Biscoito
Requsijgo Salgado
Gelatina
PY ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
ape t'ece EE INTEGRAL
Arroz, Feijao, Cubos de Leite com
oriosiz0zs | Leite Caramelizado, (oo "Coota Nuttrtiva | Achocolatado,
Biscoito Maisena
de Legumes, Fruta Biscoito Maria
Leite com Arroz, Feijio, Frango | Leite com Canela,
08/08/2023 Achocolatado, Refogado, Couve Flor, Rosquinha de
Biscoito Salgado Fruta Chocolate
Macarréo a Bolonhesa
Vitamina de Banana com Proteina c fo Lack
09/08/2023 e Maca, Biscoito | Texturizada de Soja. P.°’“°°Sya acteo,
Maria Salada de Alface &0 com Margarina
Gelatina

Suco de Polpa de
10/08/2023 Fruta, P4o com
Requeijao

Risoto Colorido com | Vitamina de Mam&o
Iscas de Carne, e Banana, Biscoito
Vagem, Fruta Maisena

Mexidos com Cenoura | Suco de Polpa de
10812023 | Vt@mina de Banana

Biscoito Salgado

Arroz, Feijao, Ovos

Ralada e Salsa, Salada Fruta, Pdo com
de Almeirdo, Pudim de Requeijdo
Chocolate

01 de agosto de 2023
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.'
apetece

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EE INTEGRAL

Aroz, Feijéo, Frango

" Leite Integral,
logurte, Flocos de Refogado, Puré
L2023 Milho Rosado (batata e R%s;}:(\:g‘h:‘:e
beterraba), Fruta
Arroz, Feijéo, Iscas de
15/08/2023 Composto Lacteo Carne Acebolada, Leite com Canela,
Biscoito Salgado Cenoura em Tirinhas, Biscoito Maria
Gelatina

Leite com
16/08/2023 | Achocolatado, Péo
com Margarina

Arroz, Strogonoff de

Frango, Salada de | Vitamina de Banana,

Repolho, Tomate e | Biscoito Salgado
Envilha, Fruta

Arroz, Feijéo Preto, Suco de Polpa de
17i06i2023 | V1ATINE 92 ABCALE,| T os ge Camne Fruta, Po com
Salada de Couve, Fruta Requeijéio
Suco de Polpa de Macarréo ao Sugo, Vitamina de Banana
18/08/2023 Fruta, Pdo com | Empanado de Frango, | e Maca, Biscoito
Requeijao Mix de Folhas, Gelatina Salgado
PY ALIMENTAGCAO ESCOLAR PERUIBE
t' EE INTEGRAL
Leite com Canela, | Aoz, Feijgo, Frango Leite com
21/08/2023 Rosquinha de , Achocolatado,
Chocolate Mandioquinha, Fruta Biscoito Maria

2210812023 Composto Lacteo,
Biscoito Maria

de Repolho Roxo, Fruta

Risoto Colorido com

Iscas de Carne, Salada L

Biscoito Maisena

eite Integral

Vitamina de Banana

Aroz, Feijao, Ovos

Mexidos com Tomate e Leite com
0812023 | e Maca BISCOIO. | saica, Saladade | Achocolatado, Pao
9 Alface, Gelatina com Margarina

Suco de Polpa de

Requeijio

24/08/2023 Fruta, Pdo com  |Aiméndegas, Salada de

Macarro ao Sugo,

Pepino, Fruta Bis

Vitamina de Banana

coito Salgado

Vitamina de Mamé&o
25/08/2023 e Banana, Biscoito
Maria

Arroz, Feijdio, Frango | Suco de Polpa de
Refogado, Inhame, Fruta, Pdo com
Pudim de Chocolate Requeijao

apetece

ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE

EE INTEGRAL

28/08/2023 logurte, _Flocos de
Milho

Arroz, Feijao, Iscas de

Carne, Batata Sauté,
Fruta

Composto Lacteo,
Biscoito Salgado

Leite Integral,

Arroz com ervilha,
milho e cenoura,

30/08/2023 Achocolatado, Pdo
com Margarina

29/08/2023 Rosquinha de Frango ao Molho, L;gio?::)mM?a?sler:z’
Chocolate Salada de Acelga,
Fruta
Leite com Arroz, Feijao, Cubos de

Carne com Legumes,
Gelatina

Vitamina de Banana,
Biscoito Maria

Vitamina de Banana,
SLo8 2028 Biscoito Salgado

Arroz, Feijéo, Iscas de

Frango, Vagem, Fruta

Suco de Polpa de
Fruta, Pao com
Requeijao

Suco de Polpa de
01/09/2023 Fruta, Pdo com

Requei

Macarrdo com Carne
Moida, Salada de
Escarola, Gelatina

Vitamina de Banana,
Biscoito Maisena

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura
Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Jaqueline Néry Vieira de Carvalho — CRN3: 53558 e Telma
Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.
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