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DIARIO OFICIAL

DO MUNICIPIO
DE PERUIBE

LEI: N© 4.242, DE 06 DE ABRIL DE 2023

LUIZ MAURICIO PASSOS DE CARVALHO PEREIRA - PREFEITO

PREFEITURA DE

Peruibe

A .
wwiw Www.peruibe.sp.gov.br

/prefeituradeperuibe

AUDIENCIAS PUBLICA
25/01/2024 - Saguao do Paco - 18h - Audiéncia de Acompanhamento das Metas Fiscais 3° Quadrimestre/2023

PERUIBE, 02 DE JANEIRO DE 2024
n /prefeituradeperuibe

26/01/2024 - Camara Municipal - 18h - A¢bes e Servigcos da Saude 3° Quadrimestre/2023

PORTARIAS

PORTARIA N°. 0533/2023

LUIZ MAURICIO PASSOS DE CARVALHO PEREIRA, PREFEITO
MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE, NO USO
DAS ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI,

RESOLVE

Designar o(a) servidor(a) ALESSANDRO DE OLIVEIRA BRAZ,
matricula n® 10297, ocupante do cargo de MOTORISTA a partir
de 26 de dezembro de 2023, para sem prejuizo de suas fung¢des
e atribuicdes, passar a desempenhar suas atividades junto a
Secretaria Municipal de Saude.

DE-SE CIENCIA,
PUBLIQUE-SE,
CUMPRA-SE.

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE
PERUIBE, EM 28 DE DEZEMBRO DE 2023.

LUIZ MAURICIO PASSOS DE CARVALHO PEREIRA
PREFEITO MUNICIPAL

SAUDE

PORTARIA SMS 10/2023
NOMEIA COMISSAO DE JULGAMENTO DE CREDENCIAMENTO
ANA PAULA CARDOSO LOPES RODRIGUES, SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE DA ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE, NO USO DAS ATRIBUIGOES QUE LHE

SAO CONFERIDAS POR LEI;

Considerando os termos do Processo de Credenciamento n° 08/2023 (Processo
Administrativo n° 16.872/2023;

NOMEIA

~-7h11-4R6A-hAS? - 42 ARKARAAAEL

Ana Paula Farias de Oliveira, Diretora de Departamento Matricula n° 9169 g
Carlos Alberto Costa, Diretor de Departamento, Matricula n® 6315

Kaian Teixeira Volasco, Diretor de Departamento, Matricula n° 9087

para compor a Comissdo de Julgamento de Credenciamento prevista no Edital de
Credenciamento Médico n° 08/2023

DE-SE CIENCIA,

PUBLIQUE-SE,
CUMPRA-SE.

Documento as

documento quando

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DA ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE,

EM 26 DE DEZEMBRO DE 2023.

ANA PAULA CARDOSO LOPES RODRIGUES
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

EDUCAGAO

L)

(4 ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece CRECHE
01/01/2024
Leite Integral, Biscoito Arroz, Feijao, Frango Leite com Canela, Sopa de Macarréo,
02/01/2024 aral, Refogado, Beterraba, Rosquinha de Cenoura, Batata e
Salgado
Fruta Chocolate Carne, Fruta
Arroz com ervilha,
Leite com Canela, Pao | milho e cenoura, Iscas Vitamina de Abacate Creme de Abdbora
03/01/2024 com Requeijao de de Carne ao Molho, S . ’ :
Biscoito Maisena | Batata e Frango, Fruta
Inhame Salada de Chuchu,
Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijao, Suco de Polpa de Sopa de Lentilha com
04/01/2024 com Aveia, Biscoito | Sobrecoxa sem Osso, Fruta, Pado com Batata, Legumes e
Salgado Inhame, Fruta Requeijao Carne, Fruta
Macarréo com Carne -
Suco de Polpa de B . . Arroz, Feijao, Iscas de
. Moida, Salada de Vitamina de Banana e
05/01/2024 Fruta, Pdo com o Frango, Salada de
o Escarola e Tomate, |Maga, Biscoito Salgado N
Requeijao Couve, Gelatina
Fruta
.g ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece CRECHE
Arroz, Feijao, Cubinhos| Arroz, Feiido. Iscas de
Salada de Frutas, de Carne, Farofa logurte, Biscoito » "eljao,
08/01/2024 " ” ! Frango, Legumes
Flocos de Milho Nutritiva de Legumes, Maisena A
Sauté, Fruta
Fruta
Arroz, Feijao, Frango " . Sopa de Feijgo,
09/01/2024 Lg\(e com Canela, Refogado, Couve Flor, Mingau de Aveia com Macarréo, Cenoura,
Biscoito Salgado Banana
Fruta Batata e Carne, Fruta
Macarréo & Bolonhesa Arroz, Feijfio, Frango
10/01/2024 Vnamma_de Eananq e ccr_n Proteina Leite InT_e:graI. Pao com Refogado, Salada de
Maga, Biscoito Maria | Texturizada de Soja, | Requeijao de Inhame
Escarola, Fruta
Salada de Alface, Fruta
Suco de Polpa de lesoto (éoloFr:'d(; COM | \itamina de Mamao e | Caldo de Mandioca
11/01/2024 Fruta, Pdo com scas de Frango, Banana, Biscoito com Cubinhos de
o Salada de Acelga, B
Requeijao Maisena Carne, Fruta
Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Vitamina de Banana, Mexidos com Cenoura Suco de Polpade |Sopa de Macarréo Ave
12/01/2024 Biscoito Salgado ' |Ralada e Salsa, Salada Fruta, Pao com Maria, Legumes e
9 de Almeirdo, Pudim de Requeijao Carne moida, Fruta
Chocolate
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4 ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE (4 ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece CRECHE apetece EMEI
Arroz, Feijao, Frango Leite Integral
logurte, Flocos de Refogado, Puré niegral, Arroz, Feijao, Peixe, 01/01/2024
15/01/2024 " Rosquinha de A
Milho Rosado (batata e Abdbora, Fruta
Chocolate
beterraba), Fruta
Arroz, Feijao, Iscas de Leite com Arroz, Feijao, Frango Leite com Canela, Macavrrao com Carne
i iscoi ; I i Sopa de Macarréo, 02/01/2024 | Achocolatado, Biscoito | Refogado, Beterraba Rosquinha de Moida, Slada de
16/01/2024 Leite Integral, Biscoito Carne Acebolada, Leite com Canela, Legumes e Frango, s gado, B s q Pepino e Tomate,
Salgado Salada de Chuchu com Biscoito Maria Fruta " Salgado Gelatina Chocolate Fruta
Cenoura, Fruta
Arroz com ervilha,
" " Arroz, Strogonoff de . " ~ milho e cenoura, Iscas | .. . .
17/01/2024 Le(l)l:rgoRrr; C;T.Zl:'dzao Frango, Salada de | Vitamina de Banana, Ca(;ioc\;‘:;ieé g:t’a':‘ahos 03/01/2024 Leite Integral, Pao com | © \ fo” Molho, Vitamina de Abacate, | Creme de Abobora,
Inhqamé Repolho, Tomate e Biscoito Salgado o N Requeijéo de Inhame Salada de Chuchu, Biscoito Maisena Batata e Frango, Fruta
Ervilha, Fruta Fruta
- Arrqz, Feijao Preto, Suco de Polpa de Sopa de Feijao. Vitamina de Banana Arroz, Feijdo, Suco de Polpa de Sopa de Lentilha com
Vitamina de Abacate, | Cubinhos de Carne, = = . ia Biscoi A
18/01/2024 L ) Fruta, Pao com Macarrao, Cenoura, 04/01/2024 com Aveia, Biscoito | Sobrecoxa sem Osso, Fruta, Pao com Batata, Legumes e
Biscoito Maisena SaladaFdet Couve, Requeijao Batata e Came, Fruta Salgado Inhame, Fruta Requeijago Carne, Fruta
ruta
s de Poloa d M _ ¢ A Feiia Suco de Polpa de Macarrao com Carne Arroz, Feijao, Ovos
uco de Polpa de lacarrdo com Carne |, rroz, Feijao, Moida, Salada d Vitamina de B Mexid [
A 5 " Vitamina de Banana e < oida, Salada de itamina de Banana e | Mexidos com Cenoura
0012028 Fruta, Pagcom Moida, Mix d,e Folhas, Maga, Biscoito Salgado Sobrecoxa sem Osso, oSi0t202 Frt:::a. Pa&com Escarola e Tomate, |Maga, Biscoito Salgado|Ralada e Salsa, Salada
Requeijao Gelatina Inhame, Fruta equeljao Fruta de Couve, Gelatina
® ®

( 4
apetece

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE

Mingau de Aveia

Arroz, Feijao, Frango

logurte, Flocos de

Arroz, Feijéo, Ovos
Mexidos com

2210112024 com Banana Refog‘a.do, Cenoura Milho Tomate e Salsa,
em Tirinhas, Fruta -
Batata Sauté, Fruta
Risoto Colorido com Sopa de Macarréo,
23/01/2024 Len_e co_m Can_ela, Iscas de Frango, Leite Integral, Mandioquinha,
Biscoito Maria Salada de Repolho o ! Cenoura e Carne em
Biscoito Maisena .
Roxo, Fruta cubinhos, Fruta
Vitamina de Banana |Arroz, Feijéo, Iscas de| Leite com Canela, Sopa de Ervilha,
24/01/2024 e Maga, Biscoito Frango, Salada de | Pao com Requeijdo Batata e Carne
Salgado Alface, Fruta de Inhame Moida, Fruta
Suco de Polpa de | Macarrao com Carne Vitamina de Banana. Arroz, Feijéo, Iscas
25/01/2024 Fruta, Pdo com Moida, Salada de L ’| de Frango, Abdbora,
o N Biscoito Salgado
Requeijdo Pepino, Fruta Fruta
Vitamina de Mamao e| Arroz, Feijéo, Frango | Suco de Polpa de SEF:;: ’\éiﬁ\a/;rio'
26/01/2024 Banana, Biscoito Refogado, Inhame, Fruta, Pdo com ! .
: o Carne, Pudim de
Maria Banoffe Requeijao
Chocolate
()
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ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE

' 4
apetece

ALIMENTAGAO ES

COLAR PERUIBE

EMEI

logurte, Flocos de

Arroz, Feijao, Iscas

Leite Integral,

Arroz, Feijao, Frango

29/01/2024 Milho de Carne, Batata, Biscoito Salgado Refogado, Chuchu,
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, Leite com Canela Sopa de Macarrédo Ave
30/01/2024 Rosquinha de Frango ao Molho, Biscoito Maisenay Maria, Legumes e
Chocolate Salada de Acelga, Carne, Fruta
Fruta
Leite com Canela, | Arroz, Feijao Preto, |, ,. . .
31/01/2024 Péo com Requeijio | Cubinhos de Came | /teMina de Banana,| Creme de Abdbora,
Biscoito Maria Batata e Frango, Fruta
de Inhame com Legumes, Fruta
Vitamina de Banana Arroz, Feijéo, Iscas | Suco de Polpa de Sopa de Feijéo,
01/02/2024 L ’ | de Frango, Vagem, Fruta, Pao com Macarrao, Batata e
Biscoito Salgado o
Fruta Requeijao Carne, Fruta
Macarrdo com .
Suco de Polpa de ) I Arroz, Feijdo, Iscas de
02/02/2024 Fruta, Pao com Came Moida, |Vitamina de Banana,| " |0 o g2 ge

Requeijdo

Salada de Escarola,

Biscoito Maisena

Arroz, Feijao, Cubinhos| Arroz, Feijdo, Iscas de
Salada de Frutas, de Carne, Farofa logurte, Biscoito : Feljao,
08/01/2024 " " ; Frango, Legumes
Flocos de Milho Nutritiva de Legumes, Maisena .
Sauté, Fruta
Fruta
Leite com Canela, Arroz, Feijdo, Frango Leite com Sopa de Feijao,
09/01/2024 Rosquinha de Refogado, Couve Flor, | Achocolatado, Biscoito | Macarréao, Cenoura,
Chocolate Fruta Salgado Batata e Carne, Fruta
- Macarréo & Bolpnhesa Composto Lécteo, Péo| Arroz, Feijao, Frango
Vitamina de Banana e com Proteina s .
10/01/2024 B ) com Requeijao de Refogado, Abobrinha,
Maga, Biscoito Maria | Texturizada de Soja, Inhame Gelatina
Salada de Alface, Fruta
Suco de Polpa de R:Z‘;fg%‘;'i’:gﬁ oM | Vitamina de Maméo e | Caldo de Mandioca
11/01/2024 Fruta, Pao com 90, Banana, Biscoito com Cubinhos de
P Salada de Acelga, s
Requeijao Maisena Carne, Fruta
Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Vitamina de Banana, Mexidos com Cenoura Suco de Polpa de Macarrdo com Carne
12/01/2024 Biscoito Salgado ' |Ralada e Salsa, Salada Fruta, Pao com Moida, Salada de
9 de Almeirao, Pudim de Requeijao Escarola, Fruta
Chocolate
O ~ .
ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EME]
logurte. Flocos de A"'gz’fge:dag’ ELarggo Leite Integral, Arroz, Feijao, Ovos
15/01/2024 9 ™ 9 ; Rosquinha de Mexidos com Tomate e
Milho Rosado (batata e A
Chocolate Salsa, Abdbora, Fruta
beterraba), Fruta
Arroz, Feijdo, Iscas de ~
. . Macarrao com Carne
Composto Lacteo, Carne Acebolada, Leite com Canela, B
16/01/2024 P e N Moida, Salada de
Biscoito Salgado Salada de Chuchu com Biscoito Maria !
Pepino, Fruta
Cenoura, Gelatina
Leite com ) Arroz, Strogonoff de - Caldo Verde, Cubinhos
Achocolatado, Pao Frango, Salada de Vitamina de Banana,
17/01/2024 . . " de Carne e Batata,
com Requeijao de Repolho, Tomate e Biscoito Salgado
: Fruta
Inhame Ervilha, Fruta
Arroz, Feijao Preto, o
Vitamina de Abacate, | Cubinhos de Carne, Suco de F:olpa de Sopa~de Feijo,
18/01/2024 i . Fruta, P&o com Macarréo, Cenoura,
Biscoito Maisena Salada de Couve, s
Requeijdo Batata e Carne, Fruta
Fruta
Suco de Polpa de Macarréo ao Sugo, Vitamina de Banana e Arroz, Feijéo,
19/01/2024 Fruta, P&o com Empanado de Frango, Maca, Biscoito Salgado Sobrecoxa sem Osso,
Requeijao Mix de Folhas, Fruta 2, 9 Inhame, Gelatina
®

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE

Fruta

Alface, Gelatina

( 4
apetece

EMEI

22/01/2024

Leite com Canela,
Rosquinha de
Chocolate

Arroz, Feijao, Frango
Refogado, Cenoura
em Tirinhas, Fruta

logurte, Flocos de
Milho

Arroz, Feijao, Carne
Moida, Batata Sauté,
Fruta

23/01/2024

Composto Lacteo,
Biscoito Maria

Risoto Colorido com
Iscas de Frango,
Salada de Repolho
Roxo, Fruta

Leite Integral,
Biscoito Maisena

Sopa de Macarréo,
Mandioquinha,
Cenoura e Carne em
isca, Fruta

24/01/2024

Vitamina de Banana
e Maga, Biscoito
Salgado

Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com Tomate
e Salsa, Salada de
Alface, Gelatina

Leite com
Achocolatado, Pao
com Requeijdo de

Inhame

Sopa de Macarréo,
Batata, Couve e
Carne, Fruta

25/01/2024

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com
Requeijao

Macarrao ao Sugo,
Alméndegas, Salada
de Pepino, Fruta

Vitamina de Banana,
Biscoito Salgado

Arroz, Feijao, Iscas
de Frango, Salada
de Chuchu com
Cenoura, Fruta

26/01/2024

Banana, Biscoito
Maria

Vitamina de Mamé&o e

Arroz, Feijéo, Frango
Refogado, Inhame,
Banoffe

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com
Requeijao

Macarrdo com Carne
Moida, Salada de
Alface, Pudim de

Chocolate
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02 de janeiro de 2024

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EMEI

logurte, Flocos de

Arroz, Feijao, Iscas

Composto Lacteo,

Arroz, Feijao, Frango

‘7
apetece

ALIMENTAGAO ESC
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OLAR PERUIBE

EMEIF

15/01/2024

logurte, Flocos de
Milho

Arroz, Feijao, Frango
Refogado, Puré
Rosado (batata e
beterraba), Fruta

Leite Integral,
Rosquinha de
Chocolate

Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com Tomate e
Salsa, Abdbora, Fruta

16/01/2024

Composto Lacteo,
Biscoito Salgado

Arroz, Feijao, Iscas de
Carne Acebolada,
Cenoura em Tirinhas,
Gelatina

Leite com Canela,
Biscoito Maria

Arroz, Feijao,
Sobrecoxa sem Osso,
Salada de Tomate,
Fruta

17/01/2024

Leite com
Achocolatado, Pao
com Requeijdo de

Inhame

Arroz, Strogonoff de
Frango, Salada de
Repolho, Tomate e

Ervilha, Fruta

Vitamina de Banana,
Biscoito Salgado

Macarrao com Carne
Moida, Salada de
Pepino, Fruta

18/01/2024

Vitamina de Abacate,
Biscoito Maisena

Arroz, Feijéo Preto,
Cubinhos de Carne,
Salada de Couve,
Fruta

Suco de Polpa de
Fruta, P&o com
Requeijdo

Risoto Colorido com
Iscas de Carne, Salada
de Alface, Fruta

19/01/2024

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com Ei
Requeijdo

Mix de Folhas, Fruta

Macarrao ao Sugo,
'mpanado de Frango,

Vitamina de Banana e
Maga, Biscoito Salgado

Arroz, Feijdo, Cubinhos|
de Carne, Inhame,
Gelatina

29/01/2024 Milho de Carne, Batata, Biscoito Salgado Refogado, Chuchu,
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, Leite com Canela Sopa de Macarrédo Ave
30/01/2024 Rosquinha de Frango ao Molho, Biscoito Maisenay Maria, Legumes e
Chocolate Salada de Acelga, Carne, Fruta
Fruta
Leite com Arroz, Feijéo, Macarrso com Carne
31/01/2024 Achucolatadﬂ, PZo | Cubinhos de Carne Vltan_una_de Bar_\ana, Moida, Salada de
com Requeijéo de com Legumes, Biscoito Maria
N Repolho, Fruta
Inhame Gelatina
N Arroz, Feijéo, Iscas | Suco de Polpa de .
01/02/2024 | Viteminade Banana, | (o b0\ agem, | Fruta, Pdo com | Creme de Abdbora,
Biscoito Salgado o Batata e Carne, Fruta
Fruta Requeijao
Macarrdo com .
Suco de F?olpa de Carne Moida, Vitamina de Banana, Arroz, Feijdo, Iscas de
02/02/2024 Fruta, Pao com . B Frango, Salada de
o Salada de Escarola, | Biscoito Maisena N
Requeijao Alface, Gelatina
Fruta
()
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ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EMEIF

01/01/2024

02/01/2024

Leite com
Achocolatado, Biscoito
Salgado

Arroz, Feijao, Frango
Refogado, Beterraba,
Gelatina

Leite com Canela,
Rosquinha de
Chocolate

Macarréo com Carne
Moida, Salada de
Pepino e Tomate,

Fruta

03/01/2024

Leite Integral, Pdo com
Requeijao de Inhame

Arroz com ervilha,
milho e cenoura, Iscas
de Carne ao Molho,
Salada de Chuchu,
Fruta

Vitamina de Abacate,

Biscoito Maisena

Arroz, Feijéao, Frango
Refogado, Abdbora,
Fruta

04/01/2024

Vitamina de Banana
com Aveia, Biscoito
Salgado

Arroz, Feijéo,
Sobrecoxa sem Osso,
Inhame, Fruta

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com
Requeijao

Risoto Colorido com
Iscas de Carne, Salada
de Acelga, Fruta

05/01/2024

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com
Requeijao

Macarréo com Carne
Moida, Salada de
Escarola e Tomate,
Fruta

Vitamina de Banana e
Maga, Biscoito Salgado|

Arroz, Feijgo, Ovos
Mexidos com Cenoura
Ralada e Salsa, Salada

de Couve, Gelatina

.U
apete

ce

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EMEIF

Salada de Frutas,

Arroz, Feijao, Cubinhos
de Carne, Farofa

logurte, Biscoito

Arroz, Feijao, Iscas de

U5/0172028 Flocos de Milho Nutritiva de Legumes, Maisena Frango,‘Legumes
Sauté, Fruta
Fruta
Leite com Canela, Arroz, Feijao, Frango Leite com milﬁg?;;:gﬁ:"g:;ne
09/01/2024 Rosquinha de Refogado, Couve Flor, | Achocolatado, Biscoito - !
Moida com
Chocolate Fruta Salgado L
Mandioquinha, Fruta
Macarrao a Bolonhesa
Vitamina de Banana e com Proteina Composto Lacteo, Pao| Arroz, Feijao, Frango
10/01/2024 g ) Texturizada de Soja, com Requeijdo de | Refogado, Abobrinha,
Maga, Biscoito Maria
Salada de Alface, Inhame Fruta
Gelatina
Suco de Polpa de R‘ISSZ;OS%ZI?E‘; c:m Vitamina de Mamao e |Arroz, Feijao, Cubinhos!
11/01/2024 Fruta, Péo com 90, Banana, Biscoito de Carne com
L Salada de Acelga, 3 .
Requeijao Maisena Mandioca, Fruta
Fruta
Arroz, Feijao, Ovos
Vitamina de Banana Mexidos com Cenoura| Suco de Polpa de Macarrao com Carne
12/01/2024 ' |Ralada e Salsa, Salada Fruta, P&o com Moida, Salada de

Biscoito Salgado

de Almeirdo, Pudim de
Chocolate

Requeijao

Escarola, Fruta

L)
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ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EMEIF

22/01/2024

Leite com Canela,
Rosquinha de
Chocolate

Arroz, Feijéao, Frango
Refogado, Cenoura,
Fruta

logurte, Flocos de
Milho

Arroz, Feijao, Carne
Moida, Batata Sauté,
Fruta

23/01/2024

Composto Lacteo,
Biscoito Maria

Risoto Colorido com
Iscas de Carne,
Salada de Repolho
Roxo, Fruta

Leite Integral,
Biscoito Maisena

Arroz, Feijao, Frango
Refogado, Salada de
Tomate, Fruta

24/01/2024

Vitamina de Banana
e Maga, Biscoito
Salgado

Arroz, Feijao, Ovos
Mexidos com Tomate
e Salsa, Salada de
Alface, Gelatina

Leite com
Achocolatado, Pdo
com Requeijéo de

Inhame

Arroz com ervilha,
milho e cenoura,
Iscas de Carne,
Salada de Couve,
Fruta

25/01/2024

Suco de Polpa de
Fruta, Pdo com
Requeijdo

Macarrao ao Sugo,
Alméndegas, Salada
de Pepino, Fruta

Vitamina de Banana,

Biscoito Salgado

Arroz, Feijao, Frango
Refogado, Salada de
Chuchu com
Cenoura, Fruta

26/01/2024

Vitamina de Maméo e
Banana, Biscoito
Maria

Arroz, Feijao, Iscas de
Frango, Inhame,
Banoffe

Suco de Polpa de
Fruta, P&o com
Requeijao

Macarrao com Carne
Moida, Salada de
Alface, Pudim de

Chocolate

L) - .
& ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece EMEIF
Arroz, Feijéo, Iscas . Arroz, Feijao, Frango
29/01/2024 logurte, Flocos de | * o o e ‘Batata, | COMPOStO Lacteo, | g ¢ ado, Chuchu,
Milho Biscoito Salgado
Fruta Fruta
Arroz com ervilha,
Leite Integral, milho e cenoura, " .
30/01/2024 Rosquinha de Frango ao Molho, Le_lte com C_anela, Arroz, Feugo, Iscas de
Biscoito Maisena | Carne, Abobora, Fruta
Chocolate Salada de Acelga,
Fruta
Leite com Arroz, Feijao, Macarrio com Carme
31/01/2024 Achocolatad_p: Pzo | Cubinhos de Carne Vltan_nna_de Bar)ana, Moida, Salada de
com Requeijao de com Legumes, Biscoito Maria
y Repolho, Fruta
Inhame Gelatina
N Arroz, Feijao, Iscas | Suco de Polpa de Risoto Colorido com
Vitamina de Banana, ~ Iscas de Carne,
01/02/2024 R de Frango, Vagem, Fruta, Pdo com
Biscoito Salgado o Salada de Tomate,
Fruta Requeijao
Fruta
Macarrdo com -
Suco de E’olpa de Carne Moida, Vitamina de Banana, Arroz, Feijao, Iscas de
02/02/2024 Fruta, Pao com B R Frango, Salada de
e Salada de Escarola, | Biscoito Maisena N
Requeijao Fruta Alface, Gelatina
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