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RECURSOS HUMANOS

PORTARIA N°. 832/2025

FELIPE ANTONIO COLAGO BERNARDO, PREFEITO MUNICIPAL DA
ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE, NO USO DAS ATRIBUIGOES QUE LHE SAO
CONFERIDAS POR LEI,

Considerando: o processo 26732/2025

RESOLVE

Exonerar, a pedido, JESIELDE COELHO SOUSA, ocupante do cargo de
TECNICO DE ENFERMAGEM, de provimento efetivo, sob matricula n°. 10885, nomeado(a)
pela Portaria n°. 649 de 21 de julho de 2025.

Esta portaria entre vigor na data de sua emissao.

DE-SE CIENCIA,

PUBLIQUE-SE,

CUMPRA-SE.

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTANCIA BALNEARIA DE PERUIBE, EM
28 DE OUTUBRO DE 2025.

FELIPE ANTONIO COLACO BERNARDO
PREFEITO MUNICIPAL

nos termos da lei 14.063/202

15pX?223C8573-4c0e-

online.geaspp. con/ver

EDUCACAO

.@7
apetece

ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
CRECHE

03/11/2025

Leite com Achocolatado,
Biscoito Maisena

Arroz, Feijdo, Ovos Mexidos
com Cenoura Ralada e
Salsa, Salada de Pepino,
Fruta

logurte, Flocos de
Milho s/agucar

Sopa de Legumes com
Cubinhos de Carne (macarrao
de sopa, mandioca, cenoura e

abobrinha) Fruta

04/11/2025

Mingau de Aveia com
Banana

Arroz, Feijao, Carne Moida
com Inhame, Fruta

Leite com
Achocolatado,
Pao Com Margarina

Arroz, Feijao, Estrogonofe de
Frango, Batata Sauté, Fruta

Leite com Achocolatado,

Arroz, Feijdo, Iscas de

Vitamina de Banana

Macarréo ao molho com isca

05/11/2025 y Carne Acebolada, Salada e Maga, Biscoito de Carne , Salada de Alface

Pao com Margarina de Brocolis, Fruta Maria com Tomate, Fruta

Sopa de Feijao com Carne
Suco de Polpa de Fruta, Risoto de Frango com Leite com Moida (macarréo de sopa,

06/11/2025 = cenoura, milho e ervilha, Achocolatado, .

Pao com Margarina . . batata, abobora e chuchu),

Salada de Escarola, Fruta Biscoito Rosquinha Fruta
Macarréo & Bolonhesa, .

S " ’ Suco de Polpa de Canja de Frango (Arroz,

07/11/2025 Vitamina de Banana, Proteina Texturizada de Fruta, Batata, Cenoura e Vagem),

Rosquinha de Chocolate

Soja, Salada de Repolho,
Fruta

P&o com Margarina

Gelatina

Documento assinado digitalmente. O Departamento Municipal de Jornalismo

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido & sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e
gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Jilia
da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagao

11/11/2025

Achocolatado,
P&o com Margarina

sem Osso, Salada de
Beterraba Cozida, Fruta

Achocolatado,
Rosquinha de
Chocolate

" - . Leite com
1011172025 logurte, F\ocf)s de Milho | Arroz, Ifeuao, Carne Moida, Achocolatado, Arroz, Estrogonofe de Frango,
slagticar Puré de Batata, Fruta o . Salada de Acelga , Fruta
Biscoito Maria
Leite com Arroz, Feijio, Sobrecoxa Leite com Sopa de Ervilha com Cubinhos

de Carne, (batata e cenoura),
Fruta

Leite com Achocolatado,

Macarréo ao molho com

Vitamina de Abacate,

Sopa de Feijao com Cubinhos
de Carne (macarréo de sopa,

Maga, Biscoito Maria

Salada de Alface, Fruta

Pao com Margarina

1211112025 P&o com Margarina Came Mo'.d? » Salada de Biscoito Maisena batata-doce, abobora e
Almeiréo, Fruta
chuchu), Fruta
- Arroz com ervilha, milho e Suco de Polpa de . .
13/11j2025 | VlaminadeBananae | oo Frango ao Molho, Fruta, Arroz, Feijéio, Peixe, Salada de

Couve com tomate, Fruta

14/11/2025

Suco de Polpa de Fruta,
P&o com Margarina

Arroz, Feijdo Preto, Iscas de
Carne Acebolada, Salada
de Repolho com Cenoura,

Pudim de Chocolate

Leite com Canela ,
Biscoito Salgado

Sopa de Legumes com Frango
(macarrao de sopa, batata,
cenoura e chuchu) Fruta

gelatina). Os

foram

por nt

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e
api icioni da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia
da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo

17/11/2025

Leite com Achocolatado,
Biscoito Maisena

Macarrao com Carne Moida,
Salada de Acelga, Fruta

logurte, Flocos de
Milho s/agucar

Sopa de Legumes com
Cubinhos de Carne (macarrao
de sopa, batata, abobora e
abobrinha) Fruta

Leite com Achocolatado

Arroz, Estrogonofe de

Mingau de Aveia com

Arroz, Feijao, Ovos Mexidos

19/11/2025

Vitamina de Banana e
Maga, Biscoito Salgado

Cenoura, Milho e Ervilha,
Salada de Alface e Tomate,
Fruta

Achocolatado ,
Pao com Margarina

18/11/2025 Integral, com Cenoura Ralada e Salsa,
Pao com Margarina Frango, Batata Sauté , Fruta Banana Salada de Repolho Roxo, Fruta
Risoto de Frango com . Sopa de Feijao com Carne
Leite com

Moida (macarrao de sopa,
mandioca, cenoura e chuchu),
Fruta

da Cruz Per

SIA.

20/11/2025 Feriado
21/11/2025 Ponto Facultativo
OBS: Cardapio sujeito a alteragoes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e

gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia
pétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagao

24/11/2025

logurte, Flocos de Milho
slagticar

Arroz, Feijao, Carne Moida
com Batata, Fruta

Leite com
Achocolatado
Rosquinha de

Chocolate

Sopa de Legumes com Frango
(macarréo de sopa, batata,
cenoura e chuchu) Fruta

25/11/2025

Leite com Achocolatdo ,
Biscoito com Margarina

Arroz, Feijao, Peixe, Salada
de Repolho com Cenoura
Ralada, Fruta

Vitamina de Banana
e Maga, Biscoito
Maisena

Macarrao ao molho com
Carne Moida, Salada de
Acelga, Fruta

26/11/2025

Pao com Margarina

Leite com Achocolatado ,

Arroz, Estrogonofe de
Frango, Salada de Alface,
Fruta

Vitamina de Banana,
Biscoito Salgado

Sopa de Feijao com cubos de
carne (macarrao de sopa,
batata-doce, abébora e
chuchu), Fruta

27/11/2025

Vitamina de Abacate,
Biscoito Maria

Macarréo com Carne Moida,
Salada de Escarola e
Tomate, Fruta

Suco de Polpa de
Fruta,
Pao com Margarina

Arroz, Feijao Preto, Sobrecoxa
Refogada sem osso com
Inhame, Pudim de chocolate

28/11/2025

Suco de Polpa de Fruta,
P&o com Margarina

Arroz, Feijao, Frango com
Abobrinha, Salada de Fruta

Leite com
Achocolatado,
Biscoito Maria

Sopa de Macarrao com
Batata, Cenoura e Camne em
Cubos, Fruta

SIA.

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e
gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia
da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo

garante a autenticidade deste documento quando visualizado e/ou baixado
diretamente no portal www.peruibe.sp.gov.br

Documento assinado digitalmente

DANIEL FARIA

Data: 29/10/2025 11:52:45-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br
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ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
apetece

logurte, Flocos de | ATT0% Feiio, Ovos Mexidos com | oot | scteo,  |Arroz, Feijio, Sobrecoxa sem Osso,

L2
‘4 % .
apetece ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
Arroz, Feijao, Ovos Mexidos . -
03112025 | '09urte: Flocos de Milho | 0 e e Saleg, | COMPosto Lacteo, | Arroz, Feijao, Sobrecoxa sem

s/agucar

Biscoito Salgado

Osso, Batata Sauté, Fruta

Chocolate Repolho, Fruta P&o com Margarina Gelatina

OBS: Cardapio sujeito a devido a idade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os
cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Munlmpal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua —
CRN83: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de a0 S/A.

Rosquinha de Chocolate

Cubos com Inhame, Fruta

P&o com Margarina

Salada de Pepino, Fruta
URURORSI )1 o/aciicar Cenoura Ralada e Salsa, Salada | gy salado Batata Sauté, Fruta P
de Pepino, Gelatina
) Sopa de Legumes com Cubinhos Leite com Achocolatado, Arroz, Feijdo, Frango Leite Integral Arroz com ervilha, milho e
Leite com s " Suco de Polpa de 2 04/11/2025 o N " | Refogado, Salada de Repolho o gral, cenoura, Carne Moida, Salada
04/11/2025 Achocolatado Arroz, Feijdo, Carne Moida Fruta, de Carne (macarréo de sopa, Biscoito Maisena Biscoito Rosquinha
enoc e com Inhame, Fruta . 3 mandioca, cenoura e abdbrinha) e Cenoura ralada, Gelatina de Chuchu, Fruta
Biscoito Maisena Pzo com Margarina Fruta
Vitamina de Mamao e | Arroz, Feijdo, Iscas de Carne Leite com Sopa de Feij&o com Carne Moida Vitamina de Maméo e P“f;i?;;a$:x?u?:::2:ijae°;$a Leite com Arroz, Feijdo, Empanado de
05/11/2025 Banana, Acebolada, Salada de Brocolis, Achocolatado, (macarréo de sopa, batata, abdbora 05/11/2025 Banana, Biscoito Salgado com Cenoura, Salada de Achocolatado, Frango, Salada de Alface e
Biscoito Salgado Fruta P&o com Margarina e chuchu), Fruta ’ Brécolisl Fruta Pao com Margarina Tomate, Gelatina
Suco de Polpa de Macarréo a Bolonhesa com Risoto Colorido de Frango | g de Banana e | Arroz, Feiao, Iscas de Carne
06/11/2025 Fruta, P Proteina Texturizada de Soja com | Vitamina de Banana e Arroz, Feijao, Frango Refogado, 06/11/2025 Suco de Polpa de Fruta, |com Cenoura, Milho e Ervilha, = Aceb ‘I dJ SI lada de C:
Pao com Margarina | Cenoura. Salada de Escarola, | Maga, Biscoito Maria |Salada de Alface e Tomate, Gelatina Péo com Margarina | Salada de Escarola, Pudim do  Maca, cebolada, Salada de Couve,
gari Pudim de Chocolate Chocolate Biscoito Maria Fruta
Composto Lécteo, Risoto de Frango com cenoura, Leite com Macarréo ao molho com Carne em X B .
07/11/2025|  Rosquinha de milho e ervilha, Salada de Achocolatado , Cubos , Salada de Aimeirdo , 07/11/2025 | _ Composto Lacteo, Arroz, Feijgo, Cane em | Suco de Polpa de Fruta, | Macarrao com Came Moida,

Cenoura e Batata, Gelatina

OBS Cardapio sujeito a

de hortifr

devido a

foram

e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina).

da if Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua

Pao com Margarina

Biscoito Salgado

Leite com L " N Arroz, Estrogonofe de Frango, — CRN3: 56263 e Te\ma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.
Arroz, Feijao, Came Moida, Puré | logurte, Flocos de g g
10/11/2025 Achocolatado, d " N Salada de Acelga, Pudim de
’ N e Batata, Fruta Milho s/agtcar
Biscoito Maria Chocolate
101112025 Leite com Achocolatado, | Arroz, Feijao, Carne Moida, |logurte, Flocos de Milho |Arroz, Estrogonofe de Frango,
Leite com Arroz, Feijo, Sobrecoxa sem Leite com Canela, Sopa de Envilha com Cubinhos de Biscoito Salgado Puré de Batata, Fruta slagucar Salada de Acelga, Fruta
11/11/2025 | Achocolatado, P&o com Osso, Salada de Beterraba Rosquinha de P
Carne, (batata e cenoura), Fruta
Margarina Cozida, Gelatina Chocolate
Leite Integral Arroz, Feijdo, Iscas de Frango Leite com Arroz, Feijo, Came em
Ao, Feilao, Ovos Moxid 1111112025 Brecoi Gari; Acebolada, Salada de Achocolatado, Coborsa n{ NoStorn, Fruta
Composto Lacteo, | Macarréo ao Sugo, Aimondegas, | Vitamina de Abacate, | /0% Feiido, Ovos Mexidos com Beterraba Cozida, Gelatina | Rosquinha de Chocolate '
12/11/2025 - o P Cenoura Ralada e Salsa, Salada de
Pa&o com Margarina Salada de Aimeiréo, Fruta Biscoito Maisena c
ouve, Fruta
. Macarréo ao Sugo, . Arroz, Feijao, Ovos Mexidos
Composto Lacteo, . Vitamina de Abacate,
Vitamina de Banana e Arroz com ervilha, milho e Sucode Polpade [\ o Came Moida. Salada 2oz Pao com Margarina A‘"‘Tlfgf;é S:r‘jf: de Biscoito Maisena °°é"a l:::%‘;’%s:";"zz;s:‘?
13/11/2025 Maga, Biscoito cenoura, Frango ao Molho, Salada Fruta, de Repolho, Fruta ' ' N
Rosquinha de Alface, Gelatina Pao com Margarina polho,
s e Poba d s ol . 1311112025 Vitamina de Banana e :;r:glz”(;o";r::‘vg":aa'om’\‘)lgﬁ‘: Suco de Polpa de Fruta, | Macarrao com Carne Moida,
uco de Polpa de i opa de Legumes com Frango Maga, Biscoito Maria . . P&o com Margarina Salada de Repolho, Fruta
1411112025 Fruta, Arroz, Feijéo Preto, Iscas de Composto Lacteo, | (2146 de sopa, batata, cenoura Salada de Alface, Gelatina
" . Carne, Farofa Rica, Fruta Biscoito Salgado "
P&o com Margarina e chuchu) Gelatina
Suco de Polpa de Frut Arroz, Feijao Preto, Iscas de c 10 Lact Arroz, Feijao, Frango
OBS: Cardépio sujeito a Ses devido a idade de & sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 14/11/2025 | Suco de Polpade Fruta, 1. ") cholada, Farofa Rica, omposto Lacteo, | peonado. Salada de Chuchu,

logurte, Flocos de Arroz, Estrogonofe de Frango,

17/11/2025 N Cenoura Ralada e Salsa, Salada Rosquinha de N
Milho s/agticar de Chuchu, Fruta Chocolate Batata Sauté , Fruta
Leite com s .

Arroz, Feijao, Cubos de Carne Composto Lacteo, Canja de Frango (Arroz, Batata,

18/11/2025 Achgcolatago N com Abgébora, Fruta P&o com Margarina Cenoura e Vagem), Gelatina

Biscoito Maisena
N Risoto de Frango com cenoura, Leite com - .
19/11/2025| Vitamina de Bananae | e o i, Salada de Alface e | Achocolatado, | M2c2rTa0 com Carne Moida, Salada

Macé, Biscoito Salgado Tomate, Gelatina Péo com Margarina de Repolho e Cenoura, Fruta

20/11/2025 Feriado

21/11/2025 Ponto Facultativo

OBS: Cardapio sujeito a

Gevido & de hort & sabores de produtos (pudim, biscollo ¢ gelatina). Os

cardéapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balneéria de Peruibe Julia da Cruz Perpétua —
CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagao S/A.

Leite com Sopa de Legumes com Cubinhos
24/11/2025 Achocolatado, Arroz, Feijao, Carne Moida com logurte, Flocos de de Carne (macarréo de sopa,
Rosquinha de Batata, Fruta Milho s/agticar batata, abobora e abdbrinha) Pudim
Chocolate de chocolate
Leite com Arroz, Feiifio, Game em cubos Suco de Polpa de Macarr&o ao Sugo,
25/11/2025 | Achocolatado, Biscoito o IJn e, Golatina Fruta, Empanado de Frango,
Salgado ' P&o com Margarina | Salada de Beterraba Cozida, Fruta
. . Arroz, Feijao, Ovos Mexidos com
26/11/2025 CPmpOStO Lac(e.o‘ Arroz, Estrogonofe de Frango , Vltamlné de Banana, Cenoura Ralada e Salsa, Salada de
Pao com Margarina Salada de Alface, Fruta Biscoito Salgado "
Chuchu, Gelatina
Vitamina de Abacate. Macarrao com Carne Moida e Leite com Arroz, Feijao Preto, Sobrecoxa sem
27/11/2025 P ' Cenoura, Salada de Escarola e Achocolatado, Osso, Farofa rica (com cenoura e
Biscoito Maria . = .
Tomate, Gelatina Pé&o com Margarina couve), Fruta
TIPS Suco ‘éfui’:‘pa de Arroz, Feijao, Frango com Composto Lacteo, Sopa de Macarrdo com Batata,
" . Abobrinha, Banoffe Biscoito Maisena Cenoura e Camne Moida, Fruta
P&o com Margarina

OBS: Cardapio sujeito a devido & de

‘e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os

cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Jlia da Cruz Perpétua —
— Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.

CRNS3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451

CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 1

6451 — Apetece Sistemas

cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — Fruta Pudim de Chocolate
CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de do SIA.

OBS: Cardapio sujeito a devldo a de hortifr. e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina).

Arroz, Feijdo, Ovos Mexidos com |Leite com Achocolatado Os cardapios foram da Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Jilia da Cruz Perpétua

de a

logurte, Flocos de Milho

Arroz, Feijao, Ovos Mexidos

Composto Lacteo,

Arroz com ervilha, milho e
cenoura, Iscas de Camne

17/11/2025 . com Cenoura Ralada e Salsa, "
slagucar Salada de Chuchu, Fruta Biscoito Salgado Acebolada, Sg\ada de
Beterraba Cozida, Fruta

Leite com Achocolatado, Risoto de Frango com Leite Integral. Arroz, Feijao, Frango com

18/11/2025 Biscoito Maisena cenoura, milho e erviha Rosquinha de Chocolate Abobrinha, Fruta
Salada de Repolho, Gelatina

Vitamina de Banana e Arroz, Feijdo, Cubos de Carne Leite com Arroz, Feijao, Carne Moida ao

19/11/2025 Maca, Biscoito Salgado com Batata , Salada de Achocolatado, Molho, Puré de Batata. Pudim
e 9 Alface e Tomate, Fruta Péo com Margarina de Chocolate

20/11/2025 Feriado
21/11/2025 Ponto Facultativo

OBS: Cardépio sujeito a

Os

foram

devido a

de horti

0s e sabores de produ

tos (pudim, biscoito e gelatina).

da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua

— CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.

" = . i Arroz, Feijao, Cubinhos de
2411112025 L_elte Integral, Macarréo com Carne Moida, |logurte, Flocqs de Milho Carne com Mandioca, Pudim
Rosquinha de Chocolate Cenoura e Batata, Fruta s/agucar
de chocolate
. Leite com Macarréo ao Sugo, Empanado
25/11/2025 Leite com Canela, | Arroz, Feijao, Came em cubos | s .o jatado, Pao com de Frango, Salada de
Biscoito Maria com Inhame, Gelatina " -
Margarina Beterraba Cozida, Fruta
Arroz, Feijao, Ovos Mexidos
2611112025 Leite com Achocolatado, |Arroz, Estrogonofe de frango, | Vitamina de Banana, |com Cenoura Ralada e Salsa,
Biscoito Salgado Batata Sauté, Fruta Biscoito Maria Salada de Almeiréo e Tomate,
Gelatina
Composto Lacteo, Arroz, Feido, Iscas de Came | & o io poios de Fruta, [ATO% Feild0 Preto, Sobrecoxa
27/11/2025 = . Acebolada, Salada de Alface e = i sem Osso, Farofa rica (com
P&o com Margarina P&o com Requeijao
Cenoura, Fruta cenoura e couve), Fruta
Suco de Polpa de Fruta Aoz, Feijdo, Frango Composto Lécteo, Arroz, Feijao, Frango com
28/11/2025 o g olpa 8e LA | Refogado com Inhame, PO : , olao, Frang
Pao com Requeijdo Biscoito Maisena Abébrinha, Fruta
Banoffe
de hortifr jeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina).

OBS Cardapio sujeito a

devido a

foram
CRN3:

da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua
6263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.
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17/11/2025

logurte, Flocos de Milho

Arroz, Feijdo, Ovos Mexidos
com Cenoura Ralada e Salsa,

(4 = .
apetece ALIMENTAGAO ESCOLAR PERUIBE
EMEF
. Arroz, Feijao, Ovos Mexidos
03/11/2025 logurte, ;:/I;)cgsa?e Milho com Cenoura Ralada e Salsa,
¢ Salada de Pepino, Fruta
Arroz, Feijéo, Iscas de Carne
Composto Lacteo, Acebolada, Salada de
L2028 P&o com Margarina Repolho e Cenoura Ralada,
Fruta
Vitamina de Mamao e Banana Macarrao a Bolonhesa com
05/11/2025 Biscoito Maisena " | Proteina Texturizada de Soja,
Salada de Alface, Gelatina
Risoto de Frango com
Leite com Achocolatado, cenoura, milho e ervilha,
goqiuanzs Biscoito Salgado Salada de Escarola e Tomate,
Pudim de Chocolate
07/11/2025 Suc? de Polpa de Eruta, Arroz, Feijao, Carne em Cubos
Pao com Margarina com Inhame, Fruta

s/agdcar Salada de Chuchu, Fruta
18/1172025 | L' O nf‘i;‘;’fg‘iﬁf:“ Pao ce?fﬁﬁz,dﬁuifneg;ﬁﬁg e
Salada de Repolho, Gelatina
20/11/2025 Feriado
21/11/2025 Ponto Facultativo

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros
e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram
elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de
Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas
Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacéo S/A.

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros
e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram
elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de
Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas
Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.

Leite Integral,

Arroz, Feijao, Carne Moida,

Leite com Achocolatado ,

Arroz, Feijao Preto, Iscas de
Frango Acebolada, Farofa

P&o com Margarina

LA Rosquinha de Chocolate Puré de Batata, Fruta
Composto Léacteo Arroz, Feijéo, Sobrecoxa
11/11/2025 Biscpoito Sal ado’ Refogada , Salada de
9 Beterraba Cozida, Fruta
Macarrdo ao Sugo,
12/11/2025 Suco de Polpa de Fruta, |55 jeas Salada de Alface
P&o com Margarina .
com Tomate, Gelatina
Arroz com ervilha, milho e
Leite com Achocolatado , cenoura, Strogonoff de
(2028 Biscoito Maria Frango, Salada de Almeirdo,
Fruta
Vitamina de Banana e Maca Arroz, Feijao Preto, Iscas de
14/11/2025 e, Carne Acebolada, Farofa Rica,

Pudim de Chocolate

P&o com Margarina

P Biscoito Maria Rica (com Couve e Cenoura),
Fruta
Composto Lacteo Arroz, Feijao, Escondidinho de
25/11/2025 . P ! ’ Carne Moida, Pudim de
Biscoito Salgado
Chocolate
Suco de Polpa de Fruta, Arroz, Estrogonofe de Frango,
AR P&o com Margarina Salada de Alface , Fruta
Leite com Achocolatado, Macarrao com Carne Moida,
20u202s Rosquinha de Chocolate Salada de Repolho, Fruta
. . Arroz, Feijao, Frango
28/11/2025 Vitamina de Abacate, Refogado com Inhame,

Banoffe

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros
e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram
elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de
Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas
Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros
e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram
elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia Balnearia de
Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas
Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.

3
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logurte, Flocos de Milho

Arroz, Feijao, Ovos Mexidos

Composto Lacteo,

de Chocolate

Chocolate

03/11/2025 s/acdcar com Cenoura Ralada e Salsa, Biscoito Salgado
9 Salada de Pepino, Fruta 9
Arroz, Feijéo, Iscas de Carne
04/11/2025 Leite com Achocolatdo , Acebolada, Salada de Leite Integral,
Pao com Margarina Repolho e Cenoura ralada, Biscoito Rosquinha
Gelatina
Vitamina de Maméo e Banana Macarréo & Bolonhesa com Leite com Achocolatado
05/11/2025 B ’ | Proteina Texturizada de Soja, ~ " ’
Biscoito Salgado Pao com Margarina
Salada de Alface, Fruta
Risoto Colorido de Frango - =
06/11/2025 | SucodePolpadeFruta, | o e e, Milho e Ervilha, | Vitamina de Banana e Maga,
P&ao com Margarina Biscoito Maria
Salada de Escarola, Fruta
. . Arroz, Feijdo, Carne em Cubos
07/11/2025 Composto Lacteo, Rosquinha com Inhame, Pudim de Suco de Polpa de Fruta,

P&o com Margarina

16451 — Apetece Sistemas de Alimentagéo S/A.

OBS: Cardapio sujeito a alteragoes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim,
biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia
Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3:

Arroz, Feijao Preto, Iscas de
2411112025 Leite com Achocolatado, Frango Acebolada, Farofa logurte, Flocos de Milho
Rosquinha de Chocolate Rica (com Couve e Cenoura), slagUcar
Fruta
. Arroz, Feijao, Escondidinho de .
25/11/2025 Leite f:om. Achocolatado, Carne Moida, Pudim de L?lle com Canelg,
Biscoito Salgado P&o com Margarina
Chocolate
26/11/2025 Vitamina de Abacate, Biscoito | Arroz, Estrogonofe de Frango, Leite com Achocolatado,
Maria Salada de Alface , Fruta Biscoito Salgado
2711112025 Composto Lacteo, Macarrdo com Carne Moida, Suco de Polpa de Fruta,
Pao com Margarina Salada de Repolho, Fruta Pao com Margarina
Suco de Polpa de Fruta, Arroz, Feijdo, Frango Composto Lacteo, Biscoito
28/11/2025 ~ . ' Refogado com Inhame, N >
Pao com Margarina Maisena
Banoffe
OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido & sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim,
biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia
Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3:
16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.

)

Leite Integral,

Arroz, Feijao, Carne Moida,

logurte, Flocos de Milho

4 ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ESTADUAL
03/111/2025 Arroz, Feijdo, Ovos Mexidos com Cegcrti;a Ralada e Salsa, Salada de Pepino,
Arroz, Feijdo, Iscas de Carne Acebolada, Salada de Repolho e Cenoura
OUT1/2025 Ralada, Pudim de Chocolate
05/11/2025 Macarrdo a Bolonhesa com Protemaﬁ'[:te:unzada de Soja, Salada de Alface,
06/11/2025 Risoto de Frango com cenoura, milho e a_arwlha, Salada de Escarola e Tomate,
Gelatina
07/11/2025 Arroz, Feijdo, Carne em Cubos com Inhame, Fruta

OBS: Cardapio sujeito a alteracdes devido & sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardépios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura
Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jilia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza

de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentac&io S/A.

P&o com Margarina

Fruta

lgt2nzs Biscoito Maria Puré de Batata, Fruta s/agucar
" Arroz, Feijdo, Sobrecoxa .
iniaoas | Lo | opede Sadnge | SorPestlicer,
9 Beterraba Cozida,Gelatina 9
Composto Lacteo, Macarréo ao Sugo, Vitamina de Abacate, Biscoito
12/11/2025 - L Alméndegas, Salada de Alface y ’
P&o com Margarina Maisena
com Tomate , Fruta
Arroz com ervilha, milho e
1311112025 Vitamina de Banana e Maca, cenoura, Strogonoff de Suco de Polpa de Fruta,
Biscoito Maria Frango, Salada de Almeirdo, Pao com Margarina
Pudim de Chocolate
Arroz, Feijéo Preto, Iscas de .
1411112025 Suco de Polpa de Fruta, Carne Acebolada, Farofa Rica, Leite com Achocolatado,

Biscoito Salgado

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim,
biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia
Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3:
16451 — Apetece Sistemas de Alimentagdo S/A.

10/11/2025 Arroz, Feijdo, Carne Moida, Puré de Batata, Fruta

1111112025 Arroz, Feijdo, Sobrecoxa Refogada , Salada de Beterraba Cozida, Gelatina

1211112025 Macarrdo ao Sugo, Almdndegas, Salada de Alface com Tomate, Fruta

1311112025 Arroz com ervilha, milho eucenoura, Strogonoff de Frango, Salada de
Almeirdo, Pudim de Chocolate

1411112025 Arroz, Feijao Preto, Iscas de Carne Acebolada, Farofa Rica, Fruta

logurte, Flocos de Milho

Arroz, Feijao, Ovos Mexidos

Composto Lacteo,

OBS: Cardapio sujeito a alteracfes devido a sazonalidade de horfifrufigranjeiros e sabores de
produtos {pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura
Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jilia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza

de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacéo S/A.

Arroz, Feijéio, Ovos Mexidos com Cenoura Ralada e Salsa, Salada de Chuchu,

17111/2025 Fruta

18/11/2025 Risoto de Frango com cenoura, milho e ervilha e Salada de Repolho, Gelatina
19/11/2025 Arroz, Feij@o, Cubos de Carne com Batata , Fruta

20/11/2025 Feriado

211112025 Ponto Facultativo

17/11/2025 s/actcar com Cenoura Ralada e Salsa, Biscoito Salgado
¢ Salada de Chuchu, Fruta g
" Risoto de Frango com "
AT I_Beizi;i?omcér(r:\hl(\)ﬂ(;orlaat?i:g cenoura, milho & ervilha & Ros ts—:;ealgt:gcrt?cl;colate
g Salada de Repolho, Gelatina a

Vitamina de Banana e Magd, |Arroz, Feijdo, Cubos de Carne Leite com Achocolatado,

19/11/2025 e = .
Biscoito Salgado com Batata, Fruta Pao com Margarina

20/11/2025 Feriado
21/11/2025 Ponto Facultativo

OBS: Cardapio sujeito a alteraces devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de
produtos {pudim, biscoito e gelatina). Os cardépios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura
Municipal da Esténcia Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza

de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacéio S/A.

16451 — Apetece Sistemas de Alimentagao S/A.

OBS: Cardapio sujeito a alteragdes devido a sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim,
biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estancia
Balnearia de Peruibe Julia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3:

Arroz, Feijdo Prefo, Iscas de Frango Acebolada, Farofa Rica (com Couve e

e Cenoura), Fruta

25/11/2025 Arroz, Feijéo, Escondidinho de Camne Moida, Pudim de Chocolate
26/11/2025 Arroz, Estrogonofe de Frango, Salada de Alface, Fruta
271112025 Macarrdo com Carne Moida, Salada de Repolho, Fruta
28/11/2025 Arroz, Feijéo, Frango Refogado com Inhame, Banoffe

OBS: Cardépio sujeito a alteracfes devido a sazonalidade de horifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardépios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura
Municipal da Estancia Balnedria de Peruibe Jilia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e Telma Souza

de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacéio S/A.
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Cha Mate Macarrdo com Carne Moida, Salada de
2411172025 ! ;
Milho In Natura Cozido Repolho, Fruta
25111/2025 Leite com Achocolatado, Bolo de Arroz, Feijde, Peixe, Pirdo, Salada de
Cenoura Repolho, Fruta
2611112025 At Arroz com erviha, miho & cenoura,
Frango ao Molho, Salada de Couve, Fruta
Arroz, Feijdio Preto, Iscas de Frango
2711172025 Leite com Achecolatade, Txipa Acebolada, Farofa Rica(Couve &
Cenoura), Fruta

[ ] i
{" ALIMENTACAO ESCOLAR PERUIBE
apetece ALDEIAS
3 i Arroz, Feijio, Ovos Mexidos com Cenoura
031172025 \ ' £ ;
loqurie locoside Miliorlagicar Ralada e Salsa, Salada de Pepino, Fruta
Cha Mate Arroz, Feijie, lscas de Carne Acebolada,
0411172025 5 bt Salada de Repolho e Cenoura Ralada,
Cuscuz de Miho
Fruta
05/11/2025 Leite com Achucullatadu.l.iandiuca Macarrdo com ;arqe Moida , Salada de
Cozida Brocolis, Fruta
= Rizote de Frango com cencura, miho &
06/11/2025 | ©Ue° 9 Poipa de Ifruta. Ferocom ervilha, Salada de Escarola & Tomate,
IMargarina
Fruta
. : Arroz, Feijdo, Carne em Cubos com
0712025 | L5T° cumﬁxchucul_ﬂtdu. Fs0iCon Inhame, Farinha de Mandioca e Doce de
Margarina B e

0BS: Cardapio sujeito a ateracies devido 4 sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoto e gelatina). Os carddpios foram elaborades por nutricionistas da

Prefeitura Municipal da Estdncia Balnearia de Peruibe Jllia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e
Telma Souza de Freitas Moraes — CRAN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacio S/A.

0BS: Cardapio sujeito a aneragﬁes devido & sazonalidade de hertifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da

Prefeitura Municipal da Estdncia Balnearia de Peruibe Jdlia da Cruz Perpétua — CRN3: 56283 e
Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacio S/A.

Macarrdo com Carne Moida, Salada de

10/11/2025 Leite com Achocolatado, Rord
Repolho, Fruta

11111/2025 Ché Mate, Mandinca Cozida Aoz, et Estrogonoie de brango,

Salada de Acelga , Fruta
Leite com Achocolatado, Pdo de Arroz, Feijdo, Peixe, Pirdo, Salada de

e Batata Doce Alface e Tomate, Fruta
Suco de Polpa de Fruta Arroz com ervilha, miho e cenoura,
13M11/2025 i s : ! Frango ao Molho, Salada de Almeirdo,

Pao com Margarina
Fruta

1411112025 Mingau de Chacolate Arroz, Feijdo Preto, Iscas de Carne

Acebolada, Farofa Rica, Doce de Abdbora

0BS: Cardapio sujeito a arteran;ﬁes devido & sazonalidade de horifrutigranjeiros e sabores de
produtos (pudim, biscoite e gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da

Prefeitura Municipal da Estdncia Balnearia de Peruibe Jilia da Cruz Perpetua — CRH3: 56263 e
Telma Souza de Freitas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacdo S/A.

Arroz, Feijdo, Oves Mexidos com Cenoura

17/M11/2025 Wi ]

Jogurie. Flocos o Ming: shaclicar Ralada e Salsa, Salada de Chuchu, Fruta

$ » Risoto de Frango com cenoura, milho &
18/11/2025 Leite com Achocolatado, Mutxu'u :
ervilha e Salada de Repolho, Fruta
Arroz, Feijdo, Frango Refogado, Farinha
191112025 s de Mandioca, Salada de Alface & Tomate,
Pdo com Margarina
Fruta

200111/2025 Feriado
2111/2025 Ponto Facultativo

0BS: Cardapio sujeito a atteracies devido 4 sazonalidade de hortifrutigranjeires e sabores de
produtos (pudim, bizcoito & gelatina). Os cardapios foram elaborados por nutricionistas da

Prefeitura Municipal da Estdncia Balnedria de Peruibe Jilia da Cruz Perpétua — CRN3: 56263 e
Telma Souza de Frettas Moraes — CRN3: 16451 — Apetece Sistemas de Alimentacio Sia.

ASSISTENCIA SOCIAL

! CMAS - CONSELHO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL

PERUIBE-SP

Peruibe, 28 de outubro de 2025.

EDITAL DE HABILITAGAO PARA A ELEIGAO DA SOCIEDADE CIVIL DO CMAS

A Comissdo Eleitoral das Eleicdes da Sociedade Civil para o Biénio 2025/2027,
instituida pela Resolugdo CMAS n°07/2025, torna publico a relagdo de entidades
habilitadas a ocuparem cadeiras pela Sociedade Civil no Conselho Municipal de
Assisténcia Social de Peruibe, estando aptas a serem votadas:

ENTIDADE CNPJ SEGMENTO SITUACAO
Casa de Repouso Nossa 64.717.556/000 | Entidade de Habilitada
Senhora Aparecida 1-86 Assisténcia Social
Casa da Crianga Nosso 68.017.037/000 | Entidade de Habilitada
Lar 1-66 Assisténcia Social
APAE de Peruibe 54.353.032/000 | Entidade de Habilitada
1-08 Assisténcia Social
Centro Ecuménico de 55.074.439/000 | Entidade de Habilitada
Publicagées e Estudos 2-31 Assisténcia Social
“Frei Tito de Alencar
Lima”
Associagao Projeto Relfe 12.947.128/000 | Entidade de Habilitada
1-46 Assisténcia Social
N&o foram apresentados pedidos de habilitagdo nos de Or izagoes de

Usudérios e de O 6es de Trabalhadores da A éncia Social.

Documento assinado digitalmente

g \Wb LUCIA RODRIGUES MACHADO CORTEZ
Data:28/10/2025 1351580300
Verifique em xtps://valdar tgovbr

Verifique em hitps/validar i govr

Lucia Rodrigues Machado Cortez Marceu Erdei Parrini

Comissao Eleitoral Comissao Eleitoral

Documento assinado digitaimente
g \V(b 'ROSIANE TIEME UNE GUTIERRES.
Data: 28/10/2025 1425:13-0300

Verifique embhitps://valdar tgovbr

Documento assinado digitaimente

g \V(b 'RAFAEL KAWAN PONSONI DE SOUSA
DALA:28/10/2005 14:47:25-0300

Verifique em hitps/validar i govr

Rafael Kawan Pononi de Sousa Rosiane Tieme Une Gutierrez

Comissao Eleitoral Comissao Eleitoral

Assinado de forma digital
por VASNI ANUNCIADA DA
SLVA
Dados: 20251028 14:11:35
0300

VASNI
ANUNCIADA DA
SILVA

Vasni Anunciada da Silva

Comissao Eleitoral
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