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EXTRATO DO ATO DE AUTORIZAÇÃO DE CONTRATAÇÃO DIRETA – INEXIGIBILIDADE DE LICITAÇÃO Nº 

02/2026 - PROCESSO Nº 209/2026 - Considerando os documentos constantes nos autos, 

RATIFICO a legalidade do procedimento adotado e AUTORIZO a contratação da empresa 

ABCPREV GESTÃO E FORMAÇÃO PREVIDENCIÁRIAS LTDA., inscrita no CNPJ sob o nº 

16.778.036/0001-30, para prestação de serviços remotos de assessoria técnica especializada ao 

Regime Próprio de Previdência Social, por Inexigibilidade de Licitação, nos termos da alínea “c” 

do inciso III do art. 74 da Lei nº 14.133/2021, devendo a despesa ser regularmente empenhada 

com observância das formalidades legais. A contratação terá vigência inicial de 12 (doze) meses, 

no valor anual de R$ 126.000,00 (cento e vinte e seis mil reais), conforme condições estabelecidas 

no Termo de Referência, cuja estimativa considerou a execução contratual pelo período de 60 

(sessenta) meses. Peruíbe, 31 de julho de 2026. CARLOS ALBERTO OMURO -

SUPERINTENDENTE – PERUIBEPREV. 
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PORTARIA Nº. 042/2026 
 
Altera a Portaria nº. 009/2026, do PERUIBEPREV, 
publicada em 05.01.2026, que nomeia, para o 
Exercício de 2026, os membros da Comissão 
Permanente de Estudos Previdenciários, criada 
pela Lei Complementar Municipal nº. 263, de 14 de 
dezembro de 2018. 

 
A SUPERINTENDÊNCIA DO INSTITUTO DE PREVIDÊNCIA MUNICIPAL DE PERUÍBE – 
PERUIBEPREV, no uso e gozo de suas atribuições legais; 
 
CONSIDERANDO o disposto nos artigos 37 e seguintes, da Lei Complementar nº. 263, de 14 de 
dezembro de 2018, e no artigo 76, da Lei Complementar 175, de 19 de dezembro de 2011; 
 
CONSIDERANDO a necessidade de adequação da legislação previdenciária do Município de Peruíbe à 
legislação previdenciária federal, às normativas expedidas pela Secretaria de Previdência Social do 
Ministério da Fazenda, Conselho Monetário Nacional, Tribunal de Contas do Estado de São Paulo, dentre 
outros órgãos públicos regulamentadores e fiscalizadores da Política Previdenciária brasileira; 
 

RESOLVE 
 
Art. 1º - Fica alterado o artigo 1º, da Portaria nº. 009/2026, do PERUIBEPREV, publicada em 
05.01.2026, que nomeia, para o Exercício de 2026, os membros da Comissão Permanente de 
Estudos Previdenciários, criada pela Lei Complementar Municipal nº. 263, de 14 de dezembro de 
2018, que passa a ter a seguinte redação: 

(...) 
10. Carlos Alberto Omuro – Matrícula nº. 032 

 
Art. 2º - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicação, retroagindo seus efeitos a partir de 
01 de agosto de 2026. 
 

Dê-se ciência, 
Publique-se, 
Cumpra-se. 
 
Peruíbe, 31 de julho de 2026. 
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SUPERINTENDENTE – PERUIBEPREV 

       EDUCAÇÃO

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
CRECHE

03/08/2026
Leite com 

Achocolatado, 
Biscoito Maisena 

Arroz, Feijão, Ovos 
Mexidos com Cenoura 

Ralada e Salsa, Salada de  
beterraba, Fruta  

Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Canja de Frango (Arroz, 
Batata, Cenoura e  Vagem), 

Gelatina

04/08/2026 Mingau de Aveia com 
Banana

Arroz, Feijão, Carne Moída 
com Inhame, Fruta 

Leite com 
Achocolatado, 

Pão Com Margarina 

Arroz, Estrogonofe de 
Frango,  Batata Sauté, Fruta 

05/08/2026
Leite com 

Achocolatado, ,
 Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Iscas de 
Carne Acebolada, Salada 

de Couve, Fruta 

Vitamina de Banana 
e Maçã, Biscoito 

Maria

Macarrão ao molho com isca 
de Carne , Salada de Alface 

com Tomate, Fruta 

06/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta,
 Pão com Margarina 

Risoto de Frango com 
cenoura, milho e ervilha, 

Salada de Escarola, Fruta 

Leite com 
Achocolatado, 

Biscoito Rosquinha

Sopa de Feijão com Carne 
Moida (macarrão de sopa, 
batata, abóbora e chuchu), 

Fruta 

07/08/2026
Vitamina de Banana, 

Rosquinha de 
Chocolate

Macarrão à Bolonhesa, 
Proteína Texturizada de 

Soja, Salada de Repolho, 
Fruta 

Suco de Polpa de 
Fruta,

Pão com Margarina 

Sopa de Legumes com 
Cubinhos de Carne 
(macarrão de sopa, 

mandioca, cenoura e 
abóbrinha) Fruta 

Calorias (kcal) : 5113,30             Proteínas (g) : 203, 27             Lipideos (g):  104,48               Carboidratos (g): 
853,47                   Cálcio (mg):  2066,30                                   Ferro (mg): 26,94         Retinol (mg): 1231,17            

Vitamina C (mg): 389,65             Sódio (mg): 303,92 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos 
(pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – 

CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

10/08/2026  Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Feijão, Carne Moída, 
Abobrinha refogada, Fruta

Leite com 
Achocolatado,
 Biscoito Maria

Arroz, Estrogonofe de 
Frango, Salada de chuchu, 

Fruta

11/08/2026
Leite com  

Achocolatado, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
sem Osso, Salada de 

Beterraba Cozida, Fruta 

Vitamina de Abacate, 
Rosquinha de 

Chocolate

Sopa de Ervilha com 
Cubinhos de Carne, (batata e 

cenoura), Fruta

12/08/2026
Leite com 

Achocolatado, 
Pão com Margarina

Macarrão ao molho  com 
Carne Moída , Salada de 

Almeirão, Fruta 

Leite com Canela , 
Biscoito Salgado

Sopa de Feijão com 
Cubinhos de Carne  

(macarrão de sopa, batata-
doce, abóbora e chuchu), 

Fruta 
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13/08/2026 Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito Maria

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Frango ao Molho, 

Salada de Alface, Fruta 

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Peixe, Salada 
de Couve com tomate, Fruta

14/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão Preto, Iscas 
de Carne Acebolada, 
Abobrinha Refogada, 
Pudim de Chocolate 

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maisena

Sopa de Legumes com 
Frango (macarrão de sopa, 
inhame, cenoura e chuchu) 

Fruta 

Calorias (kcal): 5087,43              Proteínas (g): 206,57            Lipideos (g): 114,48               Carboidratos (g): 823,23                     
Cálcio (mg): 2227,43       Ferro (mg): 28,11          Retinol (mg): 1199,63            Vitamina C (mg): 307,13            

Sódio (mg): 2539,36

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos 
(pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – 

CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

17/08/2026
Leite com 

Achocolatado, 
Biscoito Maisena

Macarrão com Carne 
Moída, Abobrinha refogada  

Fruta

 Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Canja de Frango (Arroz, 
Batata, Cenoura e  Vagem), 

Gelatina

18/08/2026
Leite com Achocolatado 

Integral,
Pão com Margarina 

Arroz, Estrogonofe de 
Frango, Batata Sautê , 

Fruta 

Mingau de Aveia 
com Banana

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de chuchu, 
Fruta 

19/08/2026 Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito Salgado

Risoto de Frango com 
Cenoura, Milho e Ervilha, 

Salada de Alface e 
Tomate, Fruta 

Leite com  
Achocolatado , 

Pão com Margarina

Sopa de Feijão com Carne 
Moida (macarrão de sopa, 

mandioca, cenoura e 
chuchu), Fruta 

20/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos, Salada de Couve, 

Fruta 

Vitamina de Banana, 
Rosquinha de 

Chocolate

Sopa de Legumes com 
Cubinhos de Carne 

(macarrão de sopa, batata, 
abóbora e abóbrinha) Fruta 

21/08/2026
Leite com 

Achocolatado, Biscoito 
Maria

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
sem Osso, Salada de  

Chuchu,  Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com margarina 

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho, Fruta 

Calorias (Kcal) : 5135,15              Proteínas (g): 206,22             Lipideos (g): 110,61                Carboidratos (g): 
844,85                    Cálcio (mg): 2057,08            Ferro (mg): 28,56          Retinol (mg): 1199,84            Vitamina C 

(mg): 298,39        Sódio (mg): 3223,56

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos 
(pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – 

CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

24/08/2026  Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Feijão, Carne Moida 
com Batata, Abobrinha 

refogada, Fruta 

Leite com 
Achocolatado, 
 Rosquinha de 

Chocolate

Sopa de Legumes com 
Frango (macarrão de sopa, 
batata, cenoura e chuchu) 

Fruta 

25/08/2026
Leite com 

Achocolatado, 
Biscoito com Margarina 

Arroz, Feijão, Peixe, 
Salada de Repolho com 
Cenoura Ralada, Fruta 

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

Macarrão ao molho com 
Carne Moída,  Salada de 

Acelga, Fruta 

26/08/2026
Leite com 

Achocolatado,
 Pão com Margarina

Arroz, Estrogonofe de 
Frango,  Salada de Alface, 

Fruta

Vitamina de Banana, 
Biscoito Salgado

Sopa de Feijão com cubos de 
carne (macarrão de sopa, 

batata-doce, abóbora e 
chuchu), Fruta 

27/08/2026 Vitamina de Abacate, 
Biscoito Maria

Macarrão com Carne 
Moída, Salada de Escarola 

e Tomate, Fruta

Leite com 
Achocolatado, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão Preto, 
Sobrecoxa Refogada  sem 

osso com Inhame, Pudim de 
chocolate 

28/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Frango com 
Abobrinha, Salada de Fruta

Vitamina de Banana 
e Maçã, Biscoito 

Maisena

Sopa de Macarrão com  
Batata, Abóbora e Carne em 

Cubos, Fruta

Calorias (Kcal): 4887,56              Proteínas (g): 199,19              Lipideos (g): 110,57               Carboidratos (g): 
786,69                   Cálcio (mg): 1952,06             Ferro (mg): 25,14           Retinol (mg): 1121,13            Vitamina C 

(mg): 309,14        Sódio (mg): 3178,58

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos 
(pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – 

CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

31/08/2026
Leite com Achocolatado 

, 
Biscoito Maria

Macarrão ao molho  com 
Carne Moída, Salada de 

Abobrinha, Fruta 

Iogurte,
Flocos de milho 

s/açúcar

Arroz, Feijão, Frango 
Refogado, Purê de batata, 

Fruta

01/09/2026 Leite com Canela, 
Pão com Margarina 

Risoto de Frango com 
cenoura, milho e ervilha, 
Salada de Pepino, Fruta 

Leite com 
Achocolatado
Biscoito Maria

Canja de Frango (Arroz, 
Batata, Cenoura e  Vagem), 

Fruta

02/09/2026
Vitamina de Banana, 

Rosquinha de 
Chocolate

Arroz, Feijão, Ovos 
Mexidos com Cenoura 

Ralada e Salsa, Salada de 
chuchu, Fruta 

Leite Integral, 
Pão com Margarina

Arroz, Feijão, Iscas de 
Frango Acebolada, Salada de 
Almeirão com tomate, Fruta 

03/09/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
refogada, Salada de 

Alface, Fruta 

Vitamina de Banana 
e Maçã, Biscoito 

Salgado

Sopa de Feijão com Carne 
Moida (macarrão de sopa, 
batata, abóbora e chuchu), 

Fruta 

04/09/2026
Vitamina de Mamão e 

Banana,
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Carne em 
cubos com Abóbora, 

Gelatina

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com Margarina 

Sopa de Legumes com 
Cubinhos de Carne (macarrão 
de sopa, mandioca, cenoura e 

abobrinha) Fruta 

Calorias (kcal): 4907,07              Proteínas(g): 202,60            Lipideos(g): 106,21                 Carboidratos(g): 798,52                   
Cálcio(mg): 2052,16              Ferro(mg): 28,57          Retinol(mg): 1154,76            Vitamina C(mg): 393,73        Sódio

(mg): 3241,36

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos 
(pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – 

CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
EMEI 

03/08/2026 Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de  beterraba, Fruta  

Composto Lácteo,
 Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Batata Sauté, Fruta

04/08/2026
Leite com 

Achocolatado,
 Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Carne Moida
 com Inhame, Fruta 

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

Sopa de Legumes com Cubinhos 
de Carne (macarrão de sopa, 

mandioca, cenoura e abobrinha) 
Fruta 

05/08/2026
Vitamina de Mamão e 

Banana, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
Acebolada, Salada de couve, 

Fruta

 Leite com 
Achocolatado,

 Pão com Margarina

Sopa de Feijão com Carne Moída  
(macarrão de sopa, batata, 
abóbora e chuchu), Fruta 

06/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Macarrão à Bolonhesa com 
Proteína Texturizada de Soja 

com Cenoura, Salada de 
Escarola, Pudim de Chocolate 

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Frango Refogado, 
Salada de Alface e Tomate, 

Gelatina 

07/08/2026
Composto Lácteo, 

Rosquinha de 
Chocolate

Risoto de Frango com cenoura, 
milho e ervilha, Salada de 

Repolho, Fruta

Leite  com  
Achocolatado , 

Pão com Margarina 

Macarrão ao molho com Carne em 
Cubos, Salada de Almeirão , 

Gelatina

Calorias (kcal): 3218,00              Proteínas(g): 126,62             Lipideos(g): 125,61                 Carboidratos(g): 538,97                    
Cálcio: 1267,37                                     Ferro: 22,99          Retinol: 1181,31            Vitamina C: 386,13        Sódio: 1908,35

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito 
e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, 

Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 
Alimentação S/A.

10/08/2026
Leite com 

Achocolatado,
 Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Carne Moída, Purê 
de Batata,  Fruta

Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Estrogonofe de Frango, 
Salada de  chuchu, Pudim de 

Chocolate

11/08/2026
 Leite com 

Achocolatado, Pão 
com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Salada de Beterraba 

Cozida, Gelatina 

Leite com Canela,
 Rosquinha de 

Chocolate

Sopa de Ervilha com Cubinhos de 
Carne, (batata e cenoura), Fruta

12/08/2026 Composto Lácteo, 
Pão com Margarina

Macarrão ao Sugo, Almôndegas, 
Salada de Almeirão, Fruta 

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de Couve, Fruta

13/08/2026
Vitamina de Banana e 

Maçã, Biscoito 
Rosquinha 

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Frango ao Molho, 
Salada de Alface, Gelatina 

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho, Fruta

14/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Carne, Farofa Rica (couve e 

cenoura), Fruta

Composto Lácteo,
Biscoito Salgado

Sopa de Legumes com Frango 
(macarrão de sopa, batata, 
abóbora e chuchu) Gelatina 

Calorias(kcal): 4840,91             Proteínas(g): 209,55             Lipideos(g): 187,65                Carboidratos(g): 789,57                   
Cálcio: 1833,52                                    Ferro: 28,52           Retinol: 1678,40             Vitamina C: 230,76         Sódio: 3517,73

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito 
e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, 

Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 
Alimentação S/A.

17/08/2026 Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Macarrão com Carne Moída, 
Abobrinha refogada, Fruta

Leite com 
Achocolatado

 Rosquinha de 
Chocolate

Arroz, Estrogonofe de Frango, 
Batata Sautê  , Fruta

18/08/2026
Leite com 

Achocolatado , 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Cubos de Carne 
com Abóbora, Fruta

 Composto Lácteo, 
Pão com Margarina 

Canja de Frango (Arroz, Batata, 
Cenoura e  Vagem), Gelatina 

19/08/2026
Vitamina de Banana e 

Maçã, Biscoito 
Salgado

Risoto de Frango com cenoura, 
milho e ervilha, Salada de Alface 

e Tomate, Gelatina

 Leite com 
Achocolatado,

 Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho e Cenoura, 

Fruta

20/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Salada de Couve, Pudim 

de chocolate

Vitamina de Mamão e 
Banana, 

Biscoito Maria

Sopa de Feijão com Carne em 
Isca (macarrão de sopa, 

mandioca, cenoura e chuchu), 
Fruta 

21/08/2026
Composto Lácteo, 

Rosquinha de 
Chocolate

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de Chuchu, Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta,

Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Carne em Cubos, 
Salada de Escarola, Gelatina 

Calorias(kcal): 5117,97              Proteínas(g):227,17              Lipideos(g): 193,16                 Carboidratos(g): 821,58                   
Cálcio(mg): 1994,00                                     Ferro(mg): 32,40          Retinol(mg):1954,38             Vitamina C(mg): 218,39        

Sódio(mg): 3422,15

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito 
e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, 

Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 
Alimentação S/A.

24/08/2026
  Leite com 

Achocolatado, 
Rosquinha de 

Chocolate

Arroz, Feijão, Carne Moida com 
Batata, Abobrinha refogada, 

Fruta 

Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Sopa de Macarrão com  Batata, 
Cenoura e Carne em cubos, Fruta
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25/08/2026
 Leite com 

Achocolatado, Biscoito 
Salgado

Arroz, Feijão, Carne em cubos 
com Inhame,  Gelatina

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

Macarrão ao Sugo, 
Frango Refogado, 

Salada de alface, Fruta

26/08/2026 Composto Lácteo, 
Pão com Margarina

Arroz, Estrogonofe de Frango , 
Salada de Alface, Fruta

Vitamina de Banana, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de Chuchu, Gelatina 

27/08/2026 Vitamina de Abacate, 
Biscoito Maria

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de Escarola e 

Tomate, Gelatina 

Leite com 
Achocolatado, 

Pão com Margarina 

Arroz, Feijão Preto, Sobrecoxa 
sem Osso, Farofa rica (com 

cenoura e couve), Fruta

28/08/2026
Suco de Polpa de 

Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Frango com 
Abobrinha, Banoffe

Composto Lácteo, 
Biscoito Maisena

Sopa de Legumes com Cubinhos 
de Carne (macarrão de sopa, 

batata, abóbora e chuchu) Pudim 
de chocolate 

Calorias(kcal):5485,90              Proteínas(g): 229,02              Lipideos(g): 236,75                 Carboidratos(g): 889,27                   
Cálcio(mg): 1787,98                                    Ferro(mg): 37,86           Retinol(mg): 1445,68             Vitamina C(mg): 450,57        

Sódio: 3840,48

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito 
e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, 

Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 
Alimentação S/A.

31/08/2026 Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de  abobrinha, 

Pudim de Chocolate 

 Leite com 
Achocolatado, 

Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Frango Refogado, 
Purê de Batata, Fruta

01/09/2026
Leite com 

Achocolatado, Pão 
com Margarina 

Risoto de Frango com cenoura, 
milho e ervilha, Salada de 

Pepino, Fruta

Leite Integral, 
Biscoito Maria

Sopa de Feijão com Carne Moida 
(macarrão de sopa, batata, 

abóbora e chuchu), Gelatina 

02/09/2026
Vitamina de Banana, 

Rosquinha de 
Chocolate

Arroz, Feijão, Carne em Cubos, 
Salada de Couve, Fruta

Composto Lácteo, 
Pão com Margarina

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
Regogada, Salada de Almeirão e 

Tomate, Fruta

03/09/2026
Suco de Polpa de 

Fruta,
 Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Ovos mexidos com 
Tomate e Cenoura , Salada de 

Alface , Gelatina 

Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito 

Salgado

Sopa de Legumes com Cubinhos 
de Carne (macarrão de sopa, 

mandioca, cenoura e abobrinha) 
Fruta 

04/09/2026 Composto Lácteo, 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
com de Abóbora, Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de Chuchu, 

Gelatina

Calorias(kcal): 5322,10             Proteínas(g): 214,73             Lipideos(g): 217,13                Carboidratos(g): 908,95                    
Cálcio(mg): 1570,97                                    Ferro(mg): 36,08           Retinol(mg): 1657,51            Vitamina C(mg): 455,92        

Sódio(mg): 3427,69

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito 
e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, 

Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 
Alimentação S/A.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
EMEIF

03/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Beterraba, 
Fruta

Composto Lácteo, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso refogada, Purê de 

Batata, Fruta

04/08/2026 Leite com Achocolatado, 
Biscoito Maisena

 Arroz, Feijão,  Frango 
Refogado, Salada de 
Abobrinha, Gelatina

Leite Integral,
 Biscoito Rosquinha

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Carne Moída, 

Salada de Chuchu, Fruta

05/08/2026 Composto Lácteo, 
Rosquinha de Chocolate

Macarrão à Bolonhesa com 
Proteína Texturizada de Soja 

com Cenoura, Salada de 
Couve, Fruta

 Leite com 
Achocolatado, 

Pão com Margarina

Arroz, Feijão,  Frango 
Refogado, Salada de Alface e 

Tomate, Gelatina 

06/08/2026 Suco de Polpa de Fruta,
 Pão com Margarina 

Risoto Colorido de Frango 
com Cenoura, Milho e 

Ervilha, Salada de Escarola, 
Pudim de Chocolate 

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
Acebolada, Salada de Couve, 

Fruta

07/08/2026 Vitamina de Mamão e 
Banana, Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos com Inhame, Fruta 

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, e salada de 

almeirão Gelatina

Calorias(kcal): 3101,18              Proteínas(g): 118,99              Lipideos(g): 127,67                Carboidratos(g): 510,25                    
Cálcio(mg): 1575,29                                     Ferro(mg): 18,73           Retinol(mg): 1286,32            Vitamina C(mg): 406,66        

Sódio(mg): 1827,60

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, 
biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária 

de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 
Sistemas de Alimentação S/A.

10/08/2026  Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Carne Moída, 
Purê de Batata, Abobrinha 

refogada, Fruta

Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Estrogonofe de 
Frango, Salada de Escarola, 

Fruta 

11/08/2026 Leite Integral, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Carne Acebolada, Farofa 

Rica (couve e cenoura), Fruta

Leite com 
Achocolatado, 
Rosquinha de 

Chocolate

Arroz, Feijão, Iscas de 
Frango, Salada de Beterraba 

Cozida, Gelatina 

12/08/2026 Composto Lácteo,
 Pão com Margarina

Macarrão ao Sugo, 
Almôndegas, Salada de 

Almeirão, Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Couve, 
Gelatina 

13/08/2026 Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito Maria

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Frango ao Molho, 
Salada de Alface, Gelatina 

Composto Lácteo, 
Biscoito Salgado

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho, Fruta

14/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos com Abóbora, Fruta

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Frango 
Refogado, Salada de 

Chuchu, 
Pudim de Chocolate 

Calorias (kcal):  4940,80        Proteínas(g): 221,72             Lipideos(g): 152,90                Carboidratos(g): 813,23                    
Cálcio(mg): 1792,34                                    Ferro(mg): 33,10          Retinol(mg):  1298,11           Vitamina C(mg): 363,87         

Sódio(mg): 3298,67

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, 
biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária 

de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 
Sistemas de Alimentação S/A.

17/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Abobrinha, 
Fruta

 Composto Lácteo, 
Biscoito Salgado

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Iscas de Carne 

Acebolada, Salada de 
Beterraba Cozida, Fruta

18/08/2026 Leite com Achocolatado,
Biscoito Maisena

Risoto de Frango com 
cenoura, milho e ervilha e 
Salada de pepino, Gelatina

Leite Integral, 
Rosquinha de 

Chocolate

Arroz, Feijão, Carne Moída 
ao Molho, Purê de Batata. 

Fruta

19/08/2026 Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Cubos de 
Carne com Batata  , Salada 
de Alface e Tomate, Fruta

 Leite com 
Achocolatado,

 Pão com Margarina

Arroz, Feijão, Frango com 
Abobrinha, Fruta

20/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Salada de Couve, 

Gelatina 

Vitamina de Mamão e 
Banana, 

Biscoito Maria

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Rúcula, Fruta

21/08/2026 Composto Lácteo, 
Rosquinha de Chocolate

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de Chuchu, 

Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Margarina 

 Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos com Batata, salada de 

escarola, Gelatina

Calorias (kcal):  5064,50        Proteínas(g): 227,16           Lipideos(g): 181,95              Carboidratos(g): 835,63                
Cálcio(mg): 1665,19                                    Ferro(mg): 32,31          Retinol(mg): 1250,55             Vitamina C(mg): 552,47        

Sódio(mg): 3256,68

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, 
biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária 

de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 
Sistemas de Alimentação S/A.

24/08/2026   Leite Integral, 
Rosquinha de Chocolate

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, salada de chuchu, 

Fruta

Iogurte, Flocos de 
Milho s/açúcar

Arroz, Feijão Preto, 
Sobrecoxa sem Osso, Farofa 
rica (com cenoura e couve), 

Fruta

25/08/2026 Leite com Canela, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Carne em 
cubos, salada de beterraba 

cozida,  Gelatina

 Leite com 
Achocolatado, Pão com 

Margarina 

Macarrão ao Sugo,  Frango 
Refogado, Salada de alface, 

Fruta

26/08/2026  Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Arroz, Estrogonofe de frango, 
Batata doce Sautê, Fruta

Vitamina de Banana,
Biscoito Maria 

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Almeirão e 
Tomate, Gelatina  

27/08/2026 Vitamina de banana, 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Iscas de Carme 
Acebolada, Salada de Alface 

e Cenoura, Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta, 

Pão com Requeijão

Arroz, Feijão, Cubinhos de 
Carne com Mandioca, Pudim 

de chocolate 

28/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Requeijão

 Arroz, Feijão, Frango 
Refogado com Inhame, 

Banoffe

Composto Lácteo, 
Pão com Margarina

Arroz, Feijão, Frango com 
Abóbrinha, Fruta

Calorias(kcal): 5350,68           Proteínas(g): 229,45           Lipideos(g): 141,50              Carboidratos(g): 864,20               
Cálcio(mg): 2145,61                                     Ferro(mg): 33,60          Retinol(mg): 1098,99             Vitamina C(mg): 322,24        

Sódio(mg): 3527,42

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, 
biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária 

de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 
Sistemas de Alimentação S/A.

31/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de 

Abobrinha, Fruta

 Leite com 
Achocolatado, Biscoito 

Salgado 

Arroz, Feijão, Frango 
Refogado, Purê de batata, 

Pudim de Chocolate 

01/09/2026Leite com Achocolatado,          
Pão com Margarina 

 Risoto de Frango com 
cenoura milho e ervilha, 

Salada de beterraba, 
Gelatina 

Leite Integral, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
Acebolada, Batata Sauté, 

Fruta

02/09/2026 Vitamina de Banana, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos, Salada de Couve, 

Fruta

Composto Lácteo,
Pão com Margarina

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
Regogada, Salada de 

Almeirão e Tomate, Fruta

03/09/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Ovos mexidos 
com Tomate e Cenoura , 

Salada de Escarola, Gelatina 

Vitamina de Banana e 
Maçã, Biscoito Salgado

Arroz com ervilha, milho e 
cenoura, Carne em Cubos, 

Salada de alface Fruta

04/09/2026 Composto Lácteo,
 Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
com de Abóbora, Fruta

Suco de Polpa de 
Fruta,

 Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída 
com Cenoura, Salada de 

Chuchu, Gelatina

Calorias(kcal):  4935,93             Proteínas(g): 204,32              Lipideos(g): 204,55                 Carboidratos(g): 847,74                    
Cálcio(mg): 1326,14                                    Ferro(mg): 34,42           Retinol(mg): 1326,76             Vitamina C(mg): 354,64         

Sódio(mg): 3593,54

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, 
biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária 

de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 
Sistemas de Alimentação S/A.
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ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
EMEF

03/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de Beterraba, Fruta

04/08/2026 Composto Lácteo, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
Acebolada, Salada de Abobrinha, 

Gelatina

05/08/2026  Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Macarrão à Bolonhesa com 
Proteína Texturizada de Soja, 

Salada de Alface, Fruta

06/08/2026 Suco de Polpa de Fruta,
Pão com Margarina 

Risoto de Frango com cenoura, 
milho e ervilha, Salada de 

Escarola e Tomate, Pudim de 
Chocolate

07/08/2026 Vitamina de Banana,
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Carne em Cubos 
com Inhame, Fruta

Calorias(kcal): 3351,71                Proteínas(g): 133,95             Lipideos(g): 
124,09               Carboidratos(g): 565,28                   Cálcio(mg): 1085,36                         

Ferro(mg): 23,02           Retinol(mg): 985,91             Vitamina C(mg): 161,17          
Sódio(mg): 2799,12 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de 
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 
cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 

Alimentação S/A.

10/08/2026 Leite Integral, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão, Carne Moída, Purê 
de Batata, Abobrinha refogada, 

Fruta

11/08/2026 Composto Lácteo,
 Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
Refogada , Salada de Beterraba 

Cozida, Fruta 

12/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Macarrão ao Sugo, Almôndegas, 
Salada de Alface com Tomate, 

Gelatina

13/08/2026 Leite com  Achocolatado , 
Biscoito Maria

Arroz, Estrogonofe de Frango, 
Salada de Almeirão, Fruta

14/08/2026 Vitamina de Banana e Maçã, 
Pão com Margarina

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Carne Acebolada, Farofa Rica 
(couve e cenoura), Pudim de 

Chocolate

Calorias(kcal): 3568,15           Proteínas(g): 145,99              Lipideos(g): 82,77    
Carboidratos(g): 561,52   Cálcio(mg) 1124,37                       Ferro(mg): 22,74           

Retinol(mg): 739,54             Vitamina C(mg): 280,66          Sódio(mg): 2736,08

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de 
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 
cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 

Alimentação S/A.

17/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Cubos de Carne 
com Batata, Salada de 

Abobrinha, Fruta

18/08/2026  Leite com Achocolatado, Pão 
com Margarina 

Risoto de Frango com cenoura, 
milho e ervilha e Salada de 

Beterraba, Gelatina

19/08/2026 Vitamina de Banana, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 
Cenoura Ralada e Salsa, Salada 

de Chuchu, Fruta

20/08/2026 Composto Lácteo, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Salada de Couve, Fruta

21/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada Alface, Pudim 

de Chocolate 

Calorias(kcal): 3441,54             Proteínas(g): 142,95             Lipideos(g): 
71,16                Carboidratos(g): 560,00                   Cálcio(mg): 1073,19                          

Ferro(mg): 23,22          Retinol: 1105,04              Vitamina C(mg): 94,37          
Sódio(mg): 2560,90 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de 
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 
cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 

Alimentação S/A.

24/08/2026 Leite com Achocolatado ,
 Biscoito Maria

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Frango Acebolada, Farofa Rica 
(com Couve e  Cenoura), Fruta

25/08/2026 Composto Lácteo,
 Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Escondidinho de 
Carne Moida, Salada de chuchu, 

Pudim de Chocolate

26/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz,  Estrogonofe de Frango, 
Salada de Alface  , Fruta

27/08/2026 Leite com Achocolatado, 
Rosquinha de Chocolate

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho, Fruta

28/08/2026 Vitamina de Abacate, 
Pão com Margarina

 Arroz, Feijão, Frango Refogado 
com Inhame, Banoffe

Calorias(kcal): 3625,50                Proteínas(g): 151,38             Lipideos(g): 
82,82               Carboidratos(g): 570,44                  Cálcio(mg): 1145,29                          

Ferro(mg): 22,76          Retinol(mg): 818,06              Vitamina C(mg): 278,60          
Sódio(mg): 2401,41 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de 
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 
cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 

Alimentação S/A.

31/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de Abobrinha, 

Fruta

01/09/2026  Leite com Achocolatado, Pão 
com Margarina 

 Risoto de Frango com cenoura 
milho e ervilha, Salada de 

Beterraba, Gelatina

02/09/2026 Vitamina de Banana e Maçã, 
Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Carne em Cubos, 
Salada de Couve, Fruta

03/09/2026 Composto Lácteo, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão, Ovos mexidos com 
Tomate e Cenoura , Salada de 
Alface , Pudim de Chocolate 

04/09/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
com de Abóbora, Fruta

Calorias(kcal): 3440,09                Proteínas(g): 143,37              Lipideos(g): 
125,97               Carboidratos(g): 572,82                   Cálcio(mg): 1040,23                    

Ferro(mg): 22,95          Retinol(mg): 993,83             Vitamina C(mg): 98,61         
Sódio(mg): 2246,42 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de 
hortifrutigranjeiros e sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os 
cardápios foram elaborados por nutricionistas da Prefeitura Municipal da 
Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de 

Alimentação S/A.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
ESTADUAL

03/08/2026 Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com Cenoura Ralada e Salsa, Salada de 
Beterraba, Fruta

04/08/2026 Arroz, Feijão, Iscas de Carne Acebolada, Salada de Abobrinha, Pudim de 
Chocolate 

05/08/2026 Macarrão à Bolonhesa com Proteína Texturizada de Soja, Salada de Alface, 
Fruta

06/08/2026 Risoto de Frango com cenoura, milho e ervilha, Salada de Escarola e Tomate, 
Gelatina 

07/08/2026 Arroz, Feijão, Carne em Cubos com Inhame, Fruta

Calorias(kcal): 2680,85             Proteínas(g): 124,58              Lipideos(g): 21,56               
Carboidratos(g): 493,44                  Cálcio(mg): 278,52             Ferro(mg): 17,41          Retinol(mg): 

541,59             Vitamina C(mg): 113,10          Sódio(mg):1402,87

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

10/08/2026 Arroz, Feijão, Carne Moída, Purê de Batata, Abobrinha refogada, Fruta

11/08/2026 Arroz, Feijão, Sobrecoxa Refogada , Salada de Beterraba Cozida, Gelatina 

12/08/2026 Macarrão ao Sugo, Almôndegas, Salada de Alface com Tomate, Fruta

13/08/2026 Arroz, Estrogonofe de Frango, Salada de Almeirão, Pudim de Chocolate

14/08/2026 Arroz, Feijão Preto, Iscas de Carne Acebolada, Farofa Rica (couve e cenoura), 
Fruta

Calorias(kcal): 2948,19     Proteínas(g): 139,55        Lipideos(g): 40,15        Carboidratos(g): 
501,73       Cálcio(mg): 343,52           Ferro(mg): 18,24          Retinol(mg): 149,31     Vitamina C

(mg): 41,71 Sódio(mg): 1717,58

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.
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17/08/2026 Arroz, Feijão, Cubos de Carne com Batata, Salada de Abobrinha,  Fruta

18/08/2026 Risoto de Frango com cenoura, milho e ervilha e Salada de Beterraba, 
Gelatina

19/08/2026 Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com Cenoura Ralada e Salsa, Salada de Chuchu, 
Fruta

20/08/2026 Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem Osso, Salada de Couve, Fruta

21/08/2026 Macarrão com Carne Moída e Cenoura, Salada Alface, Pudim de Chocolate

Calorias(kcal): 2799,42       Proteínas(g): 136,02              Lipideos(g): 32,23       Carboidratos(g): 
485,75          Cálcio(mg): 294,24                       Ferro(mg): 18,40          Retinol(mg): 659,90              

Vitamina C(mg): 69,00         Sódio(mg): 1372,13

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

24/08/2026 Arroz, Feijão Preto, Iscas de Frango Acebolada, Farofa Rica (com Couve e  
Cenoura), Fruta

25/08/2026 Arroz, Feijão, Escondidinho de Carne Moida, Salada de chuchu, Pudim de 
Chocolate

26/08/2026 Arroz, Estrogonofe de Frango, Salada de Alface, Fruta

27/08/2026 Macarrão com Carne Moída, Salada de Repolho, Fruta

28/08/2026  Arroz, Feijão, Frango Refogado com Inhame, Banoffe

Calorias(kcal): 2949,43     Proteínas(g): 145,60             Lipideos(g): 35,21         Carboidratos(g): 
507,06       Cálcio(mg): 356,04           Ferro(mg): 17,51           Retinol(mg): 146,97             Vitamina 

C(mg): 38,35        Sódio(mg): 1286,07

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

31/08/2026 Macarrão com Carne Moída e Cenoura, Salada de Abobrinha, Fruta

01/09/2026  Risoto de Frango com cenoura milho e ervilha, Salada de Beterraba, Gelatina 

02/09/2026 Arroz, Feijão, Carne em Cubos, Salada de Couve, Fruta

03/09/2026 Arroz, Feijão, Ovos mexidos com Tomate e Cenoura , Salada de Alface, 
Pudim de Chocolate 

04/09/2026 Arroz, Feijão, Iscas de Carne com Abóbora, Fruta

Calorias(kcal): 2786,13             Proteínas(g): 137,30              Lipideos(g): 25,43               
Carboidratos(g): 499,17                   Cálcio(mg): 293,04           Ferro(mg): 18,72          Retinol(mg): 

550,63             Vitamina C(mg): 77,76          Sódio(mg): 1294,63

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR  PERUÍBE
EE INTEGRAL

03/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Beterraba, 
Fruta

Composto Lácteo, 
Biscoito Salgado

04/08/2026 Leite com  Achocolatado , 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
Acebolada, Salada de 
Abobrinha, Pudim de 

Chocolate 

Leite Integral,
 Biscoito Rosquinha

05/08/2026 Vitamina de Mamão e 
Banana, Biscoito Salgado

Macarrão à Bolonhesa com 
Proteína Texturizada de Soja, 

Salada de Alface, Fruta

 Leite com Achocolatado, 
Pão com Margarina

06/08/2026 Suco de Polpa de Fruta,
 Pão com Margarina 

Risoto Colorido de Frango 
com Cenoura, Milho e 

Ervilha, Salada de Escarola, 
gelatina

Vitamina de Banana, 
Biscoito Maria

07/08/2026 Composto Lácteo, Rosquinha 
de Chocolate

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos com Inhame, Fruta

Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Calorias(kcal): 5526,29              Proteínas(g): 206,08             Lipideos(g): 116,65            Carboidratos(g): 
918,91      Cálcio(mg): 1961,53       Ferro(mg): 36,30           Retinol(mg): 1690,17             Vitamina C(mg): 

330,52         Sódio(mg): 3804,14

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

10/08/2026 Leite Integral, 
Biscoito Maria

Arroz, Feijão, Carne Moída, 
Purê de Batata, Abobrinha 

refogada, Fruta

Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

11/08/2026  Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Sobrecoxa 
Refogada , Salada de 

Beterraba Cozida, Gelatina 

Composto Lácteo, 
Pão com Margarina 

12/08/2026 Composto Lácteo,
 Pão com Margarina

Macarrão ao Sugo, 
Almôndegas, Salada de 

Alface com Tomate , Fruta 

Vitamina de Banana, Biscoito 
Maisena

13/08/2026 Vitamina de Banana e Maçã, 
Biscoito Maria

Arroz, Estrogonofe de 
Frango, Salada de Almeirão, 

Pudim de Chocolate

Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

14/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Carne Acebolada, Farofa 

Rica (couve e cenoura), Fruta

Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Calorias(kcal): 5732,14             Proteínas(g): 219,55       Lipideos(g): 139,21        Carboidratos(g): 
900,95        Cálcio(mg): 2060,16        Ferro(mg): 37,39           Retinol(mg):1297,89             Vitamina C

(mg): 319,29      Sódio(mg): 4328,50

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

17/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

Arroz, Feijão, Cubos de 
Carne com Batata, Salada de 

Abobrinha,  Fruta

 Composto Lácteo, 
Biscoito Salgado

18/08/2026 Leite com Achocolatado,
Biscoito com Margarina 

Risoto de Frango com 
cenoura, milho e ervilha e 

Salada de Beterraba, 
Gelatina

Leite Integral, 
Rosquinha de Chocolate

19/08/2026 Vitamina de Banana e Maçã, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Ovos Mexidos 
com Cenoura Ralada e 

Salsa, Salada de Chuchu, 
Fruta

 Leite com Achocolatado,
 Pão com Margarina

20/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem 
Osso, Salada de Couve, 

Pudim de Chocolate 

Vitamina de Mamão e 
Banana, 

Biscoito Maria

21/08/2026 Composto Lácteo, Rosquinha 
de Chocolate

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de alface, 

Fruta

Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Calorias(kcal): 5565,97           Proteínas(g):214,53              Lipideos(g): 128,98         Carboidratos(g): 
889,33      Cálcio(mg): 1917,94               Ferro(mg): 35,90           Retinol(mg): 1808,49            Vitamina C

(mg): 358,19        Sódio: 3788,86

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

24/08/2026   Leite com Achocolatado, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão Preto, Iscas de 
Frango Acebolada, Farofa 

Rica (com Couve e  
Cenoura), Fruta

Iogurte, Flocos de Milho 
s/açúcar

25/08/2026  Leite com Achocolatado, 
Biscoito Salgado

Arroz, Feijão, Escondidinho 
de Carne Moida, Salada de 
chuchu, Pudim de Chocolate

Leite com Canela, 
Pão com Margarina 

26/08/2026 Vitamina de Abacate, Biscoito 
Maria

Arroz, Estrogonofe de 
Frango, Salada de Alface , 

Fruta

Leite com Achocolatado,
Biscoito Salgado

27/08/2026 Composto Lácteo, 
Pão com Margarina

Macarrão com Carne Moída, 
Salada de Repolho, Fruta

Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

28/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

 Arroz, Feijão, Frango 
Refogado com Inhame, 

Banoffe

Composto Lácteo, Biscoito 
Maisena
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Calorias(kcal): 5761,84              Proteínas(g): 226,26           Lipideos(g): 134,00          Carboidratos(g): 
913,31        Cálcio(mg): 2065,74                  Ferro(mg): 37,05           Retinol(mg):  1375,15           Vitamina 

C(mg): 427,68        Sódio(mg): 3799,27

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

31/08/2026 Leite com Canela,
 Biscoito Maria

Macarrão com Carne Moída e 
Cenoura, Salada de 

Abobrinha, Fruta

 Leite com Achocolatado, 
Biscoito Maisena

01/09/2026 Leite com Achocolatado,       
Pão com Margarina 

 Risoto de Frango com 
cenoura milho e ervilha, 

Salada de Beterraba, 
Gelatina 

Composto lácteo, 
Biscoito Maria

02/09/2026 Vitamina de Banana, 
Rosquinha de Chocolate

Arroz, Feijão, Carne em 
Cubos, Salada de Couve, 

Fruta

Composto Lácteo,
Pão com Margarina

03/09/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Ovos mexidos 
com Tomate e Cenoura , 

Salada de Alface , Pudim de 
Chocolate 

Vitamina de Banana e Maçã, 
Biscoito Salgado

04/09/2026 Composto Lácteo,
 Biscoito Maisena

Arroz, Feijão, Iscas de Carne 
com Abóbora, Fruta

Suco de Polpa de Fruta,
 Pão com Margarina 

Calorias(kcal): 5429,68        Proteínas(g): 212,72             Lipideos(g): 115,80                Carboidratos(g): 
886,33       Cálcio(mg): 1758,22              Ferro(mg): 40,25          Retinol(mg): 1838,17             Vitamina C

(mg): 368,96         Sódio(mg): 3437,16

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e sabores de 
produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por nutricionistas da 

Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz Perpétua - CRN3: 56263  e  
Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece Sistemas de Alimentação S/A.

ALIMENTAÇÃO ESCOLAR PERUIBE
ALDEIAS

03/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho s/açúcar
Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 

Cenoura Ralada e Salsa, Salada de 
Beterraba, Fruta

04/08/2026 Chá Mate, 
Cuscuz de Milho

Arroz, Feijão, Iscas de Carne Acebolada, 
Salada de Abobrinha, Pudim de 

Chocolate 

05/08/2026 Leite com Achocolatado, Mandioca 
Cozida 

Macarrão com Carne Moida , Salada de 
Couve, Fruta

06/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, Pão com 
Margarina

Risoto de Frango com cenoura, milho e 
ervilha, Salada de Escarola e Tomate, 

Fruta

07/08/2026 Leite com Achocolatado, Pão com 
Margarina 

Arroz, Feijão, Carne em Cubos com 
Inhame, Farinha de Mandioca e  Doce de 

Banana

Calorias(kcal): 3506,96                 Proteínas (g): 123,97              Lipideos(g):  175,57              
Carboidratos(g): 639,83                    Cálcio: 1166,86       Ferro: 22,33          Retinol: 999,39             

Vitamina C: 367,93         Sódio: 1496,82 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e 
sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por 
nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz 
Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 

Sistemas de Alimentação S/A.

10/08/2026 Leite com Achocolatado, Rorá Macarrão com  Carne Moída, Salada de 
Chuchu, Fruta

11/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Estrogonofe de Frango,   Salada de 
Beterraba, Fruta 

12/08/2026 Leite com Achocolatado, Pão de 
Batata Doce

Arroz, Feijão, Peixe, Pirão, Salada de 
Alface e Tomate, Fruta

13/08/2026 Chá Mate, Mandioca Cozida
Arroz com ervilha, milho e cenoura, 

Frango ao Molho, Salada de Almeirão, 
Fruta

14/08/2026 Mingau de Chocolate
Arroz, Feijão Preto, Iscas de Carne 
Acebolada, Farofa Rica (couve e 

cenoura), Doce de Abóbora

Calorias(kcal): 3021,62                 Proteínas(g):126,24               Lipideos(g): 106,28                
Carboidratos(g): 529,00                   Cálcio(mg):1075,25                  Ferro(mg): 22,73          

Retinol(mg): 1028,07              Vitamina C: 138,42          Sódio(mg): 1296,68 

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e 
sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por 
nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz 
Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 

Sistemas de Alimentação S/A.

17/08/2026 Iogurte, Flocos de Milho s/açúcar
Arroz, Feijão, Ovos Mexidos com 

Cenoura Ralada e Salsa, Salada de 
Chuchu, Fruta

18/08/2026 Leite com Achocolatado, Mutxu´u Risoto de Frango com cenoura, milho e 
ervilha e Salada de Beterraba, Fruta

19/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

Arroz, Feijão, Frango Refogado, Farinha 
de Mandioca,  Salada de Alface e 

Tomate, Fruta

20/08/2026 Chá Mate, Cuscuz de Milho Arroz, Feijão, Sobrecoxa sem Osso, 
Salada de Couve, Fruta

21/08/2026 Leite com Achocolatado, Pão c/ 
Margarina 

Macarrão com Carne Moída e Cenoura, 
Salada de Escarola, Doce  de Banana

Calorias(kcal): 3274,92                 Proteínas(g): 120,39               Lipideos(g): 115,25               
Carboidratos(g): 586,18                   Cálcio(mg): 1031,23                Ferro(mg): 18,81          

Retinol(mg): 1006,31             Vitamina C(mg): 360,75         Sódio(mg): 1587,64

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e 
sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por 
nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz 
Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 

Sistemas de Alimentação S/A.
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24/08/2026 Chá Mate, 
Milho In Natura Cozido

Macarrão com Carne Moida, Salada de 
Abobrinha, Fruta

25/08/2026 Leite com Achocolatado, Bolo de 
Cenoura

Arroz, Feijão Preto , Iscas de Frango 
Acebolada, Farofa Rica(Couve e  

Cenoura), Fruta

26/08/2026 Arroz Doce
Arroz com ervilha, milho e cenoura, 

Frango ao Molho, Salada de Repolho, 
Fruta

27/08/2026 Vitamina de Banana, Txipá Arroz, Feijão, Peixe, Pirão, Salada de 
Couve, Fruta

28/08/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

 Arroz, Estrogonofe de Frango, Batata 
Sautê,  Doce de Abóbora

Calorias(kcal): 3444,44            Proteínas(g): 152,97               Lipideos(g): 119,60               
Carboidratos(g): 579,88                    Cálcio(mg): 1172,2                 Ferro(mg): 15,35          

Retinol(mg): 1080,59             Vitamina C(mg): 347,97         Sódio(mg): 1419,47  

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e 
sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por 
nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz 
Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 

Sistemas de Alimentação S/A.

31/08/2026 Leite com Achocolatado, Rorá Macarrão com Carne Moída e Cenoura, 
Salada de abobrinha, Fruta

01/09/2026 Suco de Polpa de Fruta, 
Pão com Margarina 

 Risoto de Frango com cenoura milho e 
ervilha, Salada de Beterraba, Fruta

02/09/2026 Leite com Achocolatado, Pão com 
Margarina 

Arroz, Feijão, Carne em Cubos, Farinha 
de Mandioca, Salada de Couve, Fruta

03/09/2026 Chá Mate, Mandioca Cozida Arroz, Feijão, Frango Refogado, Salada 
de Chuchu, Fruta

04/09/2026 Mingau de Chocolate
Arroz, Feijão, Iscas de Carne com  
Abóbora,Farofa de Alho  e Doce de 

Banana

Calorias(kcal): 3252,20                 Proteínas(g): 138,26               Lipideos(g): 175,73                          
Carboidratos(g): 556,34            Cálcio(mg): 914,87            Ferro(mg): 27,90          Retinol

(mg): 1031,93             Vitamina C(mg): 54,19          Sódio(mg): 1558,30  

OBS: Cardápio sujeito a alterações devido à sazonalidade de hortifrutigranjeiros e 
sabores de produtos (pudim, biscoito e gelatina). Os cardápios foram elaborados por 
nutricionistas da Prefeitura Municipal da Estância Balneária de Peruíbe, Julia da Cruz 
Perpétua - CRN3: 56263  e  Telma Souza de Freitas Moraes – CRN3: 16451 – Apetece 

Sistemas de Alimentação S/A.

       ADMINISTRAÇÃO

PREFEITURA MUNICIPAL DE PERUIBE
EXTRATO DE RESCISÃO – 2026
Rescisão do Contrato: 72/2026 – Contratante: Prefeitura Municipal 
Da Estância Balneária De Peruíbe - Objeto: prestação de serviços 
de pessoas físicas e pessoas jurídicas para pronto atendimento 
médico, conforme discriminação constante do Anexo I e de 
acordo com os termos do Edital de Credenciamento n° 03/2024 - 
Contratado: Yenny Iglesia Ochoa - Modalidade: Inexigibilidade Nº 
25/2026 – Processo 18.624/2026- Assinatura: 28/07/2026

PREFEITURA MUNICIPAL DE PERUÍBE
EXTRATO DE AVISO DE CONTRATAÇÃO – DISPENSA 63/2026
AVISO DE CONTRATAÇÃO DIRETA – DISPENSA 63/2026 – 
CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA 
BALNEÁRIA DE PERUÍBE - OBJETO: CONTRATAÇÃO DE 
EMPRESA ESPECIALIZADA PARA A PRESTAÇÃO DE SERVIÇOS 
DE MANUTENÇÃO CORRETIVA, COM FORNECIMENTO DE 
PEÇAS PARA O VEÍCULO OFICIAL FORD CARGO 1719, PLACA 
FZW 6197 – ANO 2019, VINCULADO AO DEPARTAMENTO DE 
SERVIÇOS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, SERVIÇOS 
E INFRAESTRUTURA URBANA DE PERUÍBE. – PROCESSO 
Nº 13578/2026 - VALOR ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO: R$ 
12.097,12 (DOZE MIL E NOVENTA E SETE REAIS E DOZE 
CENTAVOS) - DATA INÍCIO PARA ENVIO DE PROPOSTAS: 
03/08/2026 ÀS 12H00 - DATA FIM DE RECEBIMENTO DE 
PROPOSTAS: 06/08/2026 ÀS 12H00 - LINK: WWW.COMPRASBR.
COM.BR - CRITÉRIO DE JULGAMENTO: MENOR PREÇO POR 
LOTE.

       RECURSOS HUMANOS

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE 
Rua Almirante Barroso, 110 - Centro - CEP: 11770-126 / Tel.: (13) 3451-1041 

CNPJ: 46.578.514/0001-20 / E-mail: rh.pmperuibe@gmail.com 
Estado de São Paulo 

 

<<<< PERUÍBE - TERRA DA ETERNA JUVENTUDE >>>> 
  

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA O CURSO DE FORMAÇÃO PARA 

GUARDA CIVIL MUNICIPAL 

CONCURSO PÚBLICO Nº. 04/2024 

A PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE, Estado de 

São Paulo, CONVOCA o(s) candidato(s) aprovado(s) no Concurso Público de Provas nº. 

04/2024, homologado em 23 de janeiro de 2025, conforme relação de classificação 

abaixo, para comparecer NOS DIAS, HORÁRIOS E LOCAL INDICADO ABAIXO, para 

realização do Curso de Formação para Guarda Civil Municipal, com carga horária de 635 

horas/aula: 

▪ Período do curso: início em 05 de agosto; 
▪ Horários: das 7h30 às 17h00; 
▪ Local: Rua José Veneza Monteiro, 601, Jardim São João, Peruíbe-SP, CEP 
11770-206 - Prédio do Tiro de Guerra 02-090 

GUARDA CIVIL MUNICIPAL 
CLASSIFICAÇÃO GERAL 

INSCRIÇÃO NOME CLASSIFICAÇÃO 

6525928-9  LUIZ HENRIQUE SANTOS 33 

O candidato deverá apresentar documento original de identidade. 

A aprovação no Curso de Formação será requisito indispensável para ingresso no cargo. 

Durante o curso, o candidato deverá contar com frequência mínima de 75% (setenta e cinco por 

cento) e 50% (cinquenta por cento) dos pontos na avaliação final. Aprovação em AVALIAÇÃO DE 

CAPACIDADE TÉCNICA PARA O MANUSEIO DE ARMA DE FOGO - CATEGORIA INSTITUCIONAL, 

PROVA TEÓRICA E PRÁTICA, conforme legislação federal pertinente. 

O candidato não será remunerado, em hipótese alguma, pelo período em que estiver 

realizando o Curso de Formação, bem como não será fornecida alimentação durante o período do 

curso. Todas as despesas relativas à participação do candidato no Curso de Qualificação Básica para 

a Formação correrão às expensas do próprio candidato. 

O curso será realizado no período de 05 DE AGOSTO A 04 DE DEZEMBRO DE 

2026, das 7h30 às 17h, seguindo a turma inicial e, excepcionalmente, o candidato ora convocado 

deverá passar por período de recuperação de aulas, a fim de repor a carga horária necessária para 

conclusão do curso que já se encontra em andamento. 

A não participação nos DIAS E HORÁRIOS CITADOS implicará na exclusão da 

classificação do candidato do referido Concurso Público. 

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE, EM 03 

DE AGOSTO DE 2026. 

FELIPE ANTONIO COLAÇO BERNARDO 
PREFEITO MUNICIPAL 



803 de agosto de 2026DOM-E EDIÇÃO 809 - ANO IV

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE 
Rua Almirante Barroso, 110 - Centro - CEP: 11770-126 / Tel.: (13) 3451-1041 

CNPJ: 46.578.514/0001-20 / E-mail: rh.pmperuibe@gmail.com 
Estado de São Paulo 

 

<<<< PERUÍBE - TERRA DA ETERNA JUVENTUDE >>>> 
  

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA EXAME PSICOLÓGICO Nº. 18/2026 

CONCURSO PÚBLICO Nº. 02/2024 

A PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE, 

Estado de São Paulo, CONVOCA o(s) candidato(s) aprovado(s) no Concurso Público de 

Provas nº. 02/2024 a se apresentar(em) no dia, horário e local discriminados abaixo, 

munido(s) de documento original de identidade com foto e 1 caneta azul, para realização 

do exame psicológico e entrevista: 

▪ COMPARECIMENTO NO DIA 08 DE AGOSTO DE 2026, SÁBADO, À AV. SÃO JOÃO, 

545, CENTRO, PERUÍBE-SP (SECRETARIA DE EDUCAÇÃO): 

INSCRIÇÃO NOME CARGO HORÁRIO 

6528918-8  NICOLE S. PINHEIRO CONRADO TÉC. DE ENFERMAGEM 13h00 
6544685-2  ALINE PEREIRA DA SILVA GENEROSO TÉC. DE ENFERMAGEM 13h00 
6701539-5  CILENE DOS SANTOS SILVA TÉC. DE ENFERMAGEM 13h00 
6545434-0  GUILHERME GONCALVES CAGLIARI TÉC. DE ENFERMAGEM 13h00 
6528338-4  MARIA ADEILDA DOS SANTOS SILVA ENFERMEIRO 13h00 
6547531-3  CRISTIANE FREIRE SILVA FERREIRA FARMACÊUTICO 13h00 
6682698-5  LUCAS VENTURA DE SOUZA TÉC. EM LABORATÓRIO 13h00 

Não haverá tolerância para atrasos. O não comparecimento dos 

candidatos no DIA E HORÁRIOS CITADOS, a ausência da documentação exigida ou a 

manifestação por escrito de renúncia à vaga, implicará na exclusão da classificação do 

candidato do referido Concurso Público. 

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE 

PERUÍBE, EM 03 DE AGOSTO DE 2026. 

FELIPE ANTONIO COLAÇO BERNARDO 
PREFEITO MUNICIPAL 

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE 
Rua Almirante Barroso, 110 - Centro - CEP: 11770-126 / Tel.: (13) 3451-1041 

CNPJ: 46.578.514/0001-20 / E-mail: rh.pmperuibe@gmail.com 
Estado de São Paulo 

 

<<<< PERUÍBE - TERRA DA ETERNA JUVENTUDE >>>> 
  

 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA EXAME PSICOLÓGICO Nº. 29/2026 

CONCURSO PÚBLICO Nº. 01/2022 

 

A PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE, 

Estado de São Paulo, CONVOCA o(s) candidato(s) aprovado(s) no Concurso Público de 

Provas nº. 01/2022 a se apresentar(em) no dia, horário e local discriminados abaixo, 

munido(s) de documento original de identidade com foto e 1 caneta azul, para realização 

do exame psicológico e entrevista: 

▪ COMPARECIMENTO NO DIA 08 DE AGOSTO DE 2026, SÁBADO, À AV. SÃO JOÃO, 

545, CENTRO, PERUÍBE-SP (SECRETARIA DE EDUCAÇÃO): 

INSCRIÇÃO NOME CARGO HORÁRIO 

3158375‑0  DANIELLI GARCIA ROMEIRA AG. DE DESENV. SOCIAL 13h00 
3159105‑1  JEFFERSON F. CARDOSO COSTA AGENTE DE FISCALIZAÇÃO 13h00 
2971197‑5  JHONATHAN EDWARD ADEGBESAN AG. DE FISC. DE TRÂNSITO 13h00 
3156827‑0  ERYK OYAKAWA MUNIZ AG. DE FISC. DE TRÂNSITO 13h00 
3154387‑1  MARIA EDUARDA SILVA FERNANDES AG. DE FISC. DE TRÂNSITO 13h00 
3053192‑6  THAIS A. DOS SANTOS INACIO AGENTE OPERACIONAL 13h00 
3029617‑0  LUCIDALVA MOTA CAMILLO ASSISTENTE SOCIAL 13h00 

Não haverá tolerância para atrasos. O não comparecimento dos 

candidatos no DIA E HORÁRIOS CITADOS, a ausência da documentação exigida ou a 

manifestação por escrito de renúncia à vaga, implicará na exclusão da classificação do 

candidato do referido Concurso Público. 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE 

PERUÍBE, EM 03 DE AGOSTO DE 2026. 

 
 
 
 

FELIPE ANTONIO COLAÇO BERNARDO 
PREFEITO MUNICIPAL 

       ATOS DO EXECUTIVO

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUÍBE  
Rua Nilo Soares Ferreira nº 50 -  CEP 11770-122 - Fone (0xx13) 3451.1220 

<<<< Estado de São Paulo.>>>> 
Assessoria Parlamentar – e-mail: assparla@peruibe2.sp.gov.br 

 
DECRETO N.º 6.927, DE 31 DE JULHO DE 2026   

 

_____________________________________________________________________________________________ 
PERUIBE TERRA DA ETERNA JUVENTUDE 

 

 

ABRE CRÉDITO ADICIONAL SUPLEMENTAR NO 
VALOR DE R$ 7.000,00 (SETE MIL REAIS). 

 
FELIPE ANTONIO COLAÇO BERNARDO, PREFEITO MUNICIPAL DA ESTÂNCIA 

BALNEÁRIA DE PERUÍBE-SP, NO USO DAS SUAS ATRIBUIÇÕES QUE LHE SÃO 
CONFERIDAS POR LEI. 

D E C R E T A 
 

Art. 1º- Fica aberto no Poder Executivo Municipal um crédito adicional suplementar 
no valor de R$ 7.000,00 (sete mil reais), conforme previsto no inciso I, do art. 41, da Lei Federal 
nº 4.320, de 17 de março de 1964 e Lei Municipal nº 4.863, de 12 de dezembro de 2025, sendo 
seus crédito e recurso descritos abaixo: 
 

I- Crédito Adicional Suplementar no valor de R$ 7.000,00 (sete mil reais); 
 

a) CRÉDITO- previsto no inciso I do art. 41, da Lei Federal nº 4.320, de 17 de março 
de 1964. 

02.00.00 PODER EXECUTIVO   
02.04.00 SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRAÇÃO  
02.04.04 DEPARTAMENTO DE RECURSOS  

PROGRAMA: 0002 GESTÃO QUE CUIDA  
04.128.0002.2028 ESCOLA DE GOVERNO - EGASP  

 Despesas Correntes  
119.3390.39 Outros Serviços de Terceiros Pessoa Jurídica 7.000,00 
TOTAL DE CRÉDITO  7.000,00 

 
b) RECURSO- Excesso de arrecadação, conforme previsto no inciso II, do 

art.43, da Lei Federal nº 4.320, de 17 de março de 1964. 
 

ORIGEM DESCRIÇÃO VALOR 
1.000.00.0.0.00.00 Receitas Correntes 7.000,00 

 
Art. 2º- Este Decreto entra em vigor na data de sua emissão. 

 
PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUIBE, 31 

DE JULHO DE 2026. 
 
 

FELIPE ANTONIO COLAÇO BERNARDO 
PREFEITO MUNICIPAL 

Aspar/jtb* 
 
 

 

Processo Administrativo 

nº 20067/2026 
 

PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUIBE 
Rua Nilo Soares Ferreira nº 50 – Centro – Peruíbe – CEP 11770-122 

Fone (0xx13) 3451-1220 
<<<< Estado de São Paulo.>>>> 

assparla@peruibe2.sp.gov.br 
 

DECRETO Nº 6.928, DE 03 DE AGOSTO DE 2026 
 

 
Peruíbe Terra da Eterna Juventude 

 

 

ALTERA O INCISO V DAS 
CONSIDERAÇÕES DO DECRETO Nº 
6.926, DE 29 DE JULHO DE 2026 QUE 
“DECLARA SITUAÇÃO DE EMERGÊNCIA 
NAS ÁREAS DO MUNICÍPIO AFETADAS 
PELO DESASTRE VENDAVAL – 
COBRADE 1.3.2.1.5, NOS TERMOS DA 
LEGISLAÇÃO VIGENTE”. 

 
FELIPE ANTÔNIO COLAÇO BERNARDO, PREFEITO DO MUNICÍPIO DE 

PERUÍBE, LOCALIZADO NO ESTADO DE SÃO PAULO, NO USO DAS 
ATRIBUIÇÕES LEGAIS: 

 
D  E  C  R  E  T  A 

 
Art. 1º- Fica alterado o inciso V das considerações do Decreto nº 6926, de 29 

de julho de 2026, que passa a vigorar com a seguinte redação: 
 

.... 
 V- Que fica caracterizada a Situação de Emergência no Município, 

em razão da situação anormal provocada pelo desastre, que ocasionou danos 
e prejuízos significativos, comprometendo parcialmente a capacidade de 
resposta do Poder Público Municipal e exigindo a adoção de medidas 
administrativas excepcionais para a resposta imediata e a recuperação da 
normalidade. 

... 
 
Art. 2º- Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação. 
 
PREFEITURA MUNICIPAL DA ESTÂNCIA BALNEÁRIA DE PERUIBE, EM 

03 DE AGOSTO DE 2026.  
 
 
 

FELIPE ANTÔNIO COLAÇO BERNARDO 
PREFEITO MUNICIPAL 
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